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unser wachsendes Programm  
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Besuchen Sie www.vhs-kleve.de



1 Editorial i

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, 
liebe Freunde der VHS Kleve,

ich freue mich, Ihnen unser Programm für das Se-
mester Frühling/Sommer 2026 präsentieren zu kön-
nen. Ich danke allen beteiligten Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern, die dabei geholfen haben, das Programm 
zusammenzustellen und es abwechslungs-
reich und interessant zu halten.

Diese Arbeit ist umso mehr wert-
zuschätzen, als dass alle Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der VHS 
in unseren Umzug einbezogen 
sind  – der stattgefunden haben 
wird, wenn Sie dieses Programm 
in Händen halten. Jeder, der in-
nerhalb einer Stadt, von einer 
Stadt in die andere oder gar von ei-
nem Land in ein anderes gezogen ist, 
kann sich vorstellen, welche zusätzliche 
Arbeit auf einen zukommt. 

Nur zu leicht droht man die Arbeit anderer dabei 
zu vergessen: Ohne die Unterstützung des Gebäu-
demanagements der Stadt Kleve und der verschie-
denen beteiligten Firmen wäre der Umzug nicht so 
reibungsarm verlaufen. Auch ihnen danke ich sehr 
für ihre Hilfe.

Als regionale VHS nehmen wir das Geschehen 
am Niederrhein „ins Visier“, auch und vor allem mit 
lokalen Partnern. Das Forum Internationale Politik 
– eine Kooperation mit der Hochschule Rhein-Waal 
und dem Verein Haus Mifgash – ist ebenso in unse-
rem Programm vertreten wie Führungen und Exkur-
sionen in und um Kleve.

Wie das vorangegangene Beispiel zeigt, sind Ge-
schichte und politische Bildung bedeutende Teile 
unseres Programms. Zahlreiche neue Vorträge und 
Veranstaltungen aus diesem Themenfeld unterstrei-
chen das. 

Unsere Veranstaltungen bieten wir auch ganz 
barrierearm online an. Bereits etabliert hat sich 
die Reihe vhs.wissen.live, bei der renommierte Re-
ferentinnen und Referenten aus Wissenschaft und 
Gesellschaft Vorträge im deutschlandweiten Lives-
tream halten. Auch auf das Angebot der VHS Böblin-
gen greifen wir zu, namentlich auf die Vortragsreihe  

vhs.WebVorträge. Beiträge aus der vhs.KinderUni 
richten sich eher an jüngeres Publikum. 

Gesundheitliche Bildung findet ebenfalls online, aber 
natürlich weiterhin auch stark vor Ort statt. Wie zuvor 

werden Sie viele Kurse aus den Bereichen 
Yoga, Qi Gong, Tai Ji Quan oder Zumba fin-

den, ebenso wie Bewegungsangebote 
etwa zur Rücken- und Wirbelsäulen-

gymnastik oder auch Pilates. 
Die Mischung aus Erprobtem 

und Neuem bestimmt die Bereiche 
der beruflichen Weiterbildung, der 
digitalen Bildung und der Fremd-

sprachen. Unser Programm ist un-
verändert aktuell und bleibt am Puls 

der Zeit: So bieten wir beispielsweise 
die Smartphone-, Laptop- und Tablethilfe 

(welche auf große Gegenliebe gestoßen ist!). 
Vielleicht spricht sie unser Fremdsprachenunter-

richt Englisch, Niederländisch, Französisch, Polnisch, 
Dänisch, Japanisch oder Arabisch an?

Apropos Sprachen: Auch Zugewanderte, die die 
deutsche Sprache erlernen oder die deutsche 
Staatsbürgerschaft erwerben möchten, finden mit 
Integrations- und Berufssprachkursen sowie Ein-
bürgerungstests entsprechende Angebote.

Die Zahl der Personen ohne oder mit einem niedri-
gen Schulabschluss ist gleichbleibend hoch. Wer ei-
nen Schulabschluss erwerben oder ausbauen möch-
te, ist bei uns an der richtigen Adresse. 

Studienfahrten werden langsam, aber sicher zu 
einem steten Programmpunkt bei uns. So geht es im 
Juli an den Gardasee und nach Verona. Im August 
unternehmen wir wieder eine Studienfahrt nach Est-
land und Lettland.

Sie sehen also – es ist viel los in der VHS. Ich lade 
Sie herzlich dazu ein, unser interessantes und ab-
wechslungsreiches Programm wahrzunehmen.

Ihr
Alf-Thorsten Hausmann

Foto: Aija-Samina Edelhoff

Editorial

Viel Bewährtes am neuen Standort



2i Das Team

Das Team der VHS Kleve

Pädagogische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Alf-Thorsten Hausmann
VHS-Leitung / Fachbereichsleitung 
Der Zweite Bildungsweg
Grundbildung Deutsch
Literatur
Qualitätsmanagement

Raum 048
Fon 02821 84-715
Mail alf-thorsten.hausmann@kleve.de

Melanie Dekker
Fachbereichsleitung
Deutsch als Zweitsprache

Raum 218
Fon 02821 84-717
Mail melanie.dekker@kleve.de

Karla Erdmann
Pädagogische Mitarbeiterin
Deutsch als Zweitsprache

Raum 217
Fon 02821 84-732
Mail karla.erdmann@kleve.de

Monika Rycken
Fachbereichsleitung / stellv. VHS-Leitung
Fremdsprachen
Digitales / IT

Raum 045
Fon 02821 84-722
Mail monika.rycken@kleve.de

Aija Samina-Edelhoff
Fachbereichsleitung
Gesundheit – Entspannung – Gymnastik
Kunst – Kultur 
Junge VHS
Studienreisen

Raum 034
Fon 02821 84-718
Mail aija.samina-edelhoff@kleve.de

Julian Krause
Fachbereichsleitung
Mensch – Gesellschaft – Umwelt
Arbeit und Beruf

Raum 049
Fon 02821 84-716
Mail julian.krause@kleve.de

#vhskleve

#VolkshochschuleKleve
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Verwaltung

Andreas Stüwe
Verwaltungsleitung 
Sachbearbeitung / Dozentenbetreuung

Raum 035
Fon 02821 84-712
Mail andreas.stuewe@kleve.de 

Thorsten Dorißen
Information / Anmeldung / Sachbearbeitung

Raum 031
Fon 02821 84-721
Mail thorsten.dorissen@kleve.de 

Dennis Eckey
Anmeldung / Information / 
Sachbearbeitung / Deutschkurse

Raum 031
Fon 02821 84-749
Mail dennis.eckey@kleve.de

Selina Winkler
Sachbearbeitung / Beschaffungen /
An- und Abmeldungen / Prüfungen /
Weiterbildung auf Bestellung

Raum 032
Fon 02821 84-714
Mail selina.winkler@kleve.de 

Sabine Heßelmann
Sekretariat / Schulabschlüsse /
Sachbearbeitung

Raum 033
Fon 02821 84-748
Mail sabine.hesselmann@kleve.de

Hausmeister

Alexander Lukassen
Hausmeister

Raum 041
Fon 02821 84-719
Mail alexander.lukassen@kleve.de 

Außenstellen der VHS Kleve

Sabine Boers
Ansprechpartnerin Emmerich am Rhein

Theaterbüro, Grollscher Weg 6
Fon 02822 752-010
Mail sabine.boers@stadt-emmerich.de 

Frank Mädler
Ansprechpartner Rees

Fon 02851 7863

Susanne Hoos
Stadtverwaltung Rees 

Bildung, Bürgerservice, Jugend und Sport
Markt 1
Fon 02851 51208
Mail susanne.hoos@stadt-rees.de
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Semester- und Öffnungszeiten
Semester Frühling/Sommer 2026

Dauer: 2. Februar – 30. Juni 2026
Feiertage und unterrichtsfreie Zeiten: 12.–17. Februar (Karneval), 30. März–11. April (Osterferien),  
1. Mai (Maifeiertag), 14. Mai (Christi Himmelfahrt), 25.–26. Mai (Pfingstferien), 4. Juni (Fronleichnam),   
20. Juli–1. September (Sommerferien)

Februar
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

März
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

April
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

Januar
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Öffnungszeiten

VHS Kleve
Geschäftsstelle
Landwehr 2–6
47533 Kleve

Fon 02821 84-777
vhs@kleve.de

www.vhs-kleve.de

Öffnungszeiten

Mo-Do	 9.00–12.30
	 15.00–17.00
Fr	 9.00–12.30

VHS Kleve
Außenstelle Emmerich

Eigenbetrieb 
Kultur Künste Kontakte

Grollscher Weg 6
46446 Emmerich

Fon 02822 75-2000

Öffnungszeiten

Mo, Mi, Fr	 9.00–13.00
Di, Do	 9.00–13.00
	 14.00–16.00

VHS Kleve
Außenstelle Rees

Touristeninformation
Markt 41

46459 Rees

Fon 02851 51-555

Öffnungszeiten

Mo-Mi	 8.00–16.00
Do	 8.00–18.00
Fr	 10.00–12.00

Mai
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Juni
Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Juli
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
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Überblick auf die Veranstaltungen in 
den Außenstellen der VHS Kleve

Bitte
beachten Sie  

auch unsere 

Online- 

Veranstaltungen!

Emmerich
D131000	 Niederrhein-Erkundungen - Emmerich 

und Umgebung für Alt- und Neubürger,  
ab Di, 31.03.2026

D151001	 Leben im Rhein, am Do, 12.03.2026
D151007	 Morgendliches Vogelkonzert in der 

Emmericher Ward, am So, 10.05.2026
D411091	 Stressabbau durch Achtsamkeitsyoga und 

Meditation, ab Mo, 04.05.2026
D411092	 Emotionale Intelligenz: Emotions-

erkennung – unsere menschliche 
Superkraft, ab Mo, 01.06.2026

D422014	 Hatha Yoga und Entspannung,  
ab Do, 05.02.2026

D422017	 Yoga am Morgen, ab Mi, 28.01.2026
D422018	 Selfcare Yoga - Zeit für dich,  

ab Mi, 04.02.2026
D422027	 Qi Gong, ab Di, 13.01.2026
D422034	 Tai Ji Quan, ab Do, 19.02.2026
D422048	 Afterwork Yoga, ab Mo, 02.02.2026
D422050	 Mit Yoga durch die Wechseljahre,  

am Sa, 28.03.2026
D422052	 Yoga und Detox zum Frühling,  

am Sa, 18.04.2026
D422053	 Frühlingserwachen - mehr Energie für 

deinen Alltag, am Sa, 09.05.2026
D433010	 Sport und Musik, ab Di, 03.02.2026
D433067	 Gymnastik zur Wirbelsäulenschonung,  

ab Di, 03.02.2026
D644186	 Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps, 

Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac),  
am 08.01.2026

D644187	 Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps, 
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac),  
am Do, 05.02.2026

D644188	 Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps, 
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac),  
am Do, 05.03.2026

D644189	 Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps, 
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac),  
am Do, 16.04.2026

D644190	 Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps, 
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac),  
am Do, 07.05.2026

D733034	 English B1 Teilnehmer*innen mit guten 
Vorkenntnissen, ab Do, 05.02.2026

D744023	 Französisch A2 Teilnehmer*innen mit 
guten Vorkenntnissen, ab Fr, 06.02.2026

Kranenburg
D151000	 Wandern mit Lamas - Entspannung aus 

der neuen Welt, am Sa, 09.05.2026

Rees
D322072	 Kreatives Arbeiten mit Ton,  

ab Mi, 18.02.2026
D322073	 Kreatives Arbeiten mit Ton,  

ab Do, 19.02.2026
D322074	 Freies Gestalten mit Ton für Kinder von  

6 bis 10 Jahre, am Sa, 21.03.2026
D422002	 Hatha Yoga, ab Mo, 13.04.2026
D422003	 Hatha Yoga, ab Mo, 13.04.2026
D422004	 Hatha Yoga, ab Mo, 14.04.2026
D422005	 Hatha Yoga, ab Mo, 12.01.2026
D422006	 Yin Yoga, ab Do, 05.02.2026
D422007	 Hatha Yoga, ab Mo, 12.01.2026
D422008	 Yin Yoga, ab Mi, 04.02.2026
D422009	 Hatha Yoga, ab Di, 13.01.2026
D422013	 Yoga für alle, ab Do, 05.02.2026
D422035	 Tai Ji Quan, ab Do, 19.02.2026
D422070	 Entspannungsvariation für jedermann,  

ab Fr, 20.02.2026
D633022	 10-Finger-Tastschreiben am PC  

(ab ca. 14 Jahre), ab Do, 12.03.2026
D644011	 PC Grundkenntnisse, ab Do, 12.03.2026
D644253	 Excel Grundlagen, ab Mo, 20.04.2026
D733035	 Easy English für (Wieder-)Einsteige-

r*innen B1, ab Di, 03.02.2026
D733036	 Englisch B1.2.  Let’s talk about it!,  

ab Di, 03.02.2026
D744026	 Französisch A2 Teilnehmer*innen mit 

guten Vorkenntnissen, ab Mi, 04.02.2026
D766000	 Spanisch A1.1 Teilnehmer*innen ohne 

Vorkenntnisse 1. Semester, ab 03.02.2026
D777011	 Niederländisch für Anfänger*innen mit 

geringen Vorkenntnissen, 2. Semester,  
ab Mo, 02.02.2026

D777021	 Niederländisch A2 für Teilnehmer*innen 
mit Vorkenntnissen, ab Mo, 02.02.2026

Veranstaltungen in den Außenstellen
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Januar
D411030 	 vhs.KinderUni: Warum werden wir 

gemobbt?, online, am 4.1.2026
D366093 	 VHS PopUp Tanzschule Coole Choreos  

für Kinder, ab 31.1.2026
D366094 	 VHS PopUp Tanzschule Coole Choreos  

für Jugendliche, ab 31.1.2026
D366095	 VHS PopUp Tanzschule Discofox 

Workshop, ab 31.1.2026

Februar
D151019 	 vhs.KinderUni: Wo sind die Dinos 

geblieben?, online, am 8.2.2026
D322024  	Offene Malwerkstatt - Raum für deine 

Kreativität - Freies Malen für Kinder und 
Erwachsene in entspannter Atmosphäre, 
ab 9.2.2026

März
D322025  	Kreativworkshop mit Acryl-Pouring-

Technik, am 7.3.2026
D413000 	 Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 

für Mädchen und junge Frauen, ab 7.3.2026
D411043  	 vhs.KinderUni: Kann man Glück lernen?, 

online, am 8.3.2026

Junge VHS
D633022  	10-Finger-Tastschreiben am PC  

(ab ca. 14 Jahre), ab 12.3.2026
D161034   	Von Null auf Vermögen - Finanzwissen 

für junge Leute, am 17.3.2026
D322074 	 Freies Gestalten mit Ton für Kinder  

von 6 bis 10 Jahre, am 21.3.2026
D333031  	Druck trifft Nachhaltigkeit! Milchtüten 

hinterlassen bei uns einen echten  
(Food)PRINT!, am 27.3.2026

D411029  	 vhs.KinderUni: Warum kann man mit 
Bildern im Kopf super Vokabeln lernen?, 
online, am 31.3.2026

April
D151009  	 Kranenburg bei Nacht, eine natur-

kundliche Exkursion für Familien,  
am 10.4.2026

D433090  	Familienwanderung im Tiergartenwald - 
Naturgenuss zwischen Steinmännchen 
und Bärenhöhle, am 18.4.2026

D633005  	10-Finger-Tastschreiben kompakt  
(ab 14 Jahre), ab 28.4.2026

Mai
D151021  	 vhs.KinderUni: Eine Reise durch das 

Sonnensystem, online, am 3.5.2026
D151000  	 Wandern mit Lamas - Entspannung aus 

der neuen Welt, am 9.5.2026, Teilnahme 
nur in Begleitung Erwachsener

D333030  	Kunst auf Brot - Kunst zum Anbeißen,  
am 16.5.2026

September
E333030  	Upcycling trifft Tiefdruck -  

Kreativer Milchtütendruck, am 12.9.2026

Foto: VHS/Aija Samina-Edelhoff

	

Foto: Wikimedia Commons/Rbolduan, CC BY-SA 4.0



7 Mensch – Gesellschaft – Umwelt

www.vhs-kleve.deInformation und Beratung:  
Julian Krause, Fon 02821 84-716
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Fachbereichsleitung
Julian Krause

Mensch – Gesellschaft – Umwelt
Arbeit und Beruf

Raum 049
Fon 02821 84-716

Mail julian.krause@kleve.de
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Information und Beratung:  
Julian Krause, Fon 02821 84-716

www.vhs-kleve.de

 Politik und Gesellschaft

 Online 
Demografische Transformation und Pflege. 
Herausforderungen und Perspektiven  
(vhs.wissen live)
D112001 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Mittwoch, 21.1.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per E-Mail 
mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 18.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Jüdisches Leben von 1945 bis heute
D112003 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Mittwoch, 22.4.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 19.4.2026
gebührenfrei

 Online 
Zwischen Zöllen und Zeitenwende - Wohin steuert 
Deutschlands Wirtschaft? (vhs.wissen live)
D112007 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Donnerstag, 29.1.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per E-Mail 
mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 26.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Jenseits der Banken und fern vom Staat. Über Geld 
und Freiheit im Zeitalter der Kryptowährungen  
(vhs.wissen live)
D112009 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Montag, 16.3.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 13.3.2026
gebührenfrei

 Online 
Antisemitismus - Was gibt es da zu erklären?  
(vhs.wissen live)
D112011 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Mittwoch, 25.3.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 22.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Warum nicht losen? Über den Sinn von 
Zufallsentscheidungen (vhs.wissen live)
D112013 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Mittwoch, 22.4.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 19.4.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Zukunft der industriellen Produktion in Deutschland 
(vhs.wissen live)
D112015 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Dienstag, 23.6.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 20.6.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Klima und Beteiligung: Wie können wir vor Ort 
wirksam werden?
D113000 | Vortrag | Online
Leitung: vhs goes green
Mittwoch, 22.4.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 19.4.2026
gebührenfrei
Personen: 1 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Desinformation im Internet: Wie können 
Demokratien darauf reagieren?
D113001 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Mittwoch, 6.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 3.5.2026
gebührenfrei

Foto: AdobeStock/365751077
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 Online 
FaktenSicher für Demokratie: DESINFORMATION 
ENTLARVEN
D113101 | Vortrag | Online
Leitung: ARD/VHS Landesverband NRW
Donnerstag, 8.1.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Die Zugangsdaten werden kurz vor der 
Veranstaltung per E-Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 5.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
FaktenSicher für Demokratie: 
ERINNERUNGSKULTUR
D113102 | Vortrag | Online
Leitung: ARD/VHS Landesverband NRW
Donnerstag, 22.1.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Die Zugangsdaten werden kurz vor der 
Veranstaltung per E-Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 19.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
"Forum Internationale Politik": Science Diplomacy 
- Angriffe auf die Wissenschaftsfreiheit und wie die 
Wissenschaft zur Demokratie wird
D113900 | Vortrag | Kleve
Leitung: Julian Krause
Dienstag, 21.4.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 18.4.2026
Hochschule Rhein-Waal, Raum 0201017 (Geb. 2, 1. Et.)
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
"Forum Internationale Politik": Tourismus und 
Gerechtigkeit
D113902 | Vortrag | Kleve
Leitung: Julian Krause
Dienstag, 9.6.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 6.6.2026
Hochschule Rhein-Waal, Raum 0201017 (Geb. 2, 1. Et.)
gebührenfrei

 Geschichte

100 Jahre später - vergessen, verdrängt, erinnert? 
Die belgische Besatzung in Kleve
D121001 | Vortrag | Kleve
Leitung: Thomas Ohl, Helga Ullrich-Scheyda
Donnerstag, 29.1.2026, 18:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 22.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 3,- €

Hochwasser am Niederrhein
D121002 | Vortrag | Kleve
Leitung: Peter von Bein
Donnerstag, 22.1.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 15.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Die klevischen Landesburgen
D121004 | Vortrag | Kleve
Leitung: Manuel Hagemann
Donnerstag, 18.6.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 11.6.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 3,- €
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Colonia Ulpia Traiana - Die Geschichte der 
römischen Stadt im heutigen Xanten
D121006 | Vortrag | Kleve
Leitung: Norbert Zieling
Mittwoch, 27.5.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 20.5.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 3,- €

Foto: AdobeStock/76243282

Foto: AdobeStock/337705592
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Grundwissen Geschichte: Eine neue Geschichte 
Nordamerikas
D122000 | Kurs | Kleve
Leitung: Thomas Ruffmann
10 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 64,- €
ermäßigt: 49,- € / 34,- €
Personen: 10 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Aramäisch: Weltsprache des Altertums und der 
Gegenwart (vhs.wissen live)
D122001 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Montag, 26.1.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 23.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Desinformation im Internet: Wie können 
Demokratien darauf reagieren?
D122003 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Dienstag, 5.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 2.5.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Jim Knopf, die Halbdrachen und die deutsche 
Geschichte (vhs.wissen live)
D122005 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Sonntag, 1.3.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 27.2.2026
gebührenfrei

 Online 
Die Frau als Mensch. Am Anfang der Geschichte 
(vhs.wissen live)
D122007 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Mittwoch, 4.3.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 1.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Die Kelten (vhs.wissen live)
D122009 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Mittwoch, 29.4.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 26.4.2026
gebührenfrei

 Online 
Cahokia: Eine präkolumbische indigene Hochkultur 
in Nordamerika (vhs.wissen live)
D122011 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Dienstag, 9.6.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 6.6.2026
gebührenfrei

 Niederrhein

Niederrhein-Erkundungen - Emmerich und 
Umgebung für Alt- und Neubürger
D131000 | Kurs | Emmerich
Leitung: Dr. Dietlind Linsel-Böttcher
4 Termine, dienstags,
ab 31.3.2026, 09:00 - 11:30 Uhr
Gebühr: 22,40 €
ermäßigt: 16,- € / 9,- €
Personen: 10 - 22
Treffpunkte werden bekanntgegebenFoto: Wikimedia Commons/Flingeflung (CC BY-SA)

Foto: AdobeStock/307108938
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 Junge VHS 
Wandern mit Lamas - Entspannung aus der  
neuen Welt
D151000 | Seminar | Kranenburg
Leitung: Thomas Brückner
Samstag, 9.5.2026, 14:00 - 17:15 Uhr
Anmeldeschluss: 2.5.2026
Treffpunkt: Elsenhof, Hornderichstr. 5,  
Kranenburg-Nütterden
Gebühr: 21,90 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12
Wetterfeste Kleidung; Kinder nur in Begleitung 
Erwachsener.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Leben im Rhein
D151001 | Vortrag | Emmerich
Leitung: Klaus Markgraf-Maué
Donnerstag, 12.3.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 5.3.2026
Rheinmuseum, Martinikirchgang 2
gebührenfrei

Die Bislicher Insel im Winter erleben
D151002 | Exkursion | Xanten
Leitung: Wolfgang R. Müller
Samstag, 7.2.2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Anmeldeschluss: 31.1.2026
Xanten, Bislicher Insel 11, Parkplatz am NaturForum
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 5 - 25
Fernglas, wetterfeste Kleidung, Wanderschuhe; 
keine Hunde, nicht für Walker geeignet
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Frühlingserwachen im Nationalpark Maasdünen
D151003 | Exkursion | Goch
Leitung: Wolfgang R. Müller
Samstag, 14.3.2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Goch, Gaesdoncker Str. 220, Parkplatz 
des Bischöflichen Gymnasiums Collegium 
Augustinianum Gaesdonck
Anmeldeschluss: 7.3.2026
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 5 - 25
Wetterfeste Kleidung, Fernglas, Wanderschuhe

Naturkundliche Radtour zwischen Spoykanal  
und Altrhein
D151005 | Exkursion | Kleve
Leitung: Daniela Kupschus
Sonntag, 21.6.2026, 15:30 - 17:00 Uhr
Zurückgelegte Distanz: etwa 9 km
Anmeldeschluss: 14.6.2026
Grenzland Draisine Station am Spoykanal,  
Neue Werft 5, 47533 Kleve
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 6 - 12
Mitzubringen: Fahrrad, dem Wetter angepasste 
Kleidung, Fernglas (falls vorhanden - kann auch 
ausgeliehen werden, hierfür bitte bei der NABU-
Naturschutzstation anrufen).
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Morgendliches Vogelkonzert in der Emmericher Ward
D151007 | Exkursion | Emmerich
Leitung: Lena Wiest
Sonntag, 10.5.2026, 06:00 - 09:00 Uhr
Anmeldeschluss: 3.5.2026
Treffpunkt: Tor der Klinkerwerke Muhr, 
Fackeldeystraße, Emmerich
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 5 - 20
Fernglas, wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Junge VHS 
Kranenburg bei Nacht, eine naturkundliche 
Exkursion für Familien
D151009 | Exkursion | Kranenburg
Leitung: Daniela Kupschus
Freitag, 10.4.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 3.4.2026
Treffpunkt: Parkplatz TEDI (Frischemarkt 
Kranenburg)
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 6 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Unterwegs im Reichswald: zwischen Geldenberg 
und dem Britischen Ehrenfriedhof
D151011 | Exkursion | Kleve
Leitung: Wolfgang R. Müller
Samstag, 18.4.2026, 14:00 - 17:00 Uhr
Anmeldeschluss: 11.4.2026
Treffpunkt: Grunewaldstr. (L484), Wanderparkplatz 
am Ehrenfriedhof
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 5 - 25
Wetterfeste Kleidung, Fernglas, Wanderschuhe

Foto: AdobeStock/609729337
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 Natur

 Online 
Der Wolf in NRW - ein umstrittener Heimkehrer
D151013 | Vortrag | Online
Leitung: Katharina Stenglein
Dienstag, 27.1.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 24.1.2025
In Kooperation mit dem BUND
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Wildkatzenwälder von morgen
D151015 | Vortrag | Online
Leitung: Christine Thiel-Bender
Dienstag, 20.1.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 17.1.2026
In Kooperation mit dem BUND
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Faszination Weltraumwetter: Sonnenstürme und 
ihre Auswirkungen auf uns Menschen
D151017 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Mittwoch, 25.2.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 22.2.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online   Junge VHS 
vhs.KinderUni: Wo sind die Dinos geblieben?
D151019 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Sonntag, 8.2.2026, 11:00 - 12:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 5.2.2026
gebührenfrei

 Online   Junge VHS 
vhs.KinderUni: Eine Reise durch das Sonnensystem
D151021 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Sonntag, 3.5.2026, 11:00 - 12:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 1.5.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Zwischen Superorganismus und Polizeistaat: 
Konflikte und Konfliktlösung in den Staaten sozialer 
Insekten  (vhs.wissen live)
D151023 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Montag, 2.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 31.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Die Gletscher: Von der letzten Eiszeit bis morgen 
(vhs.wissen live)
D151025 | Vortrag | Online
Leitung: Claus Lüdenbach
Donnerstag, 16.4.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 13.4.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Klima und Konsum: Bewusst entscheiden, 
nachhaltig handeln
D152001 | Vortrag | Online
Leitung: vhs goes green
Dienstag, 27.1.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 24.1.2026
gebührenfrei
Personen: 1 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Offenes Gartentor im ökologischen 
Nachbarschaftsgarten Kellen
D153000 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Marion Roth
2 Termine, ab 5.5.2026, 15:30 - 17:30 Uhr
Gemeinschaftsgarten am Naturpark Kellen
gebührenfrei
Personen: 1 - 15

Foto: AdobeStock/425479888



13 Mensch – Gesellschaft – Umwelt

www.vhs-kleve.deInformation und Beratung:  
Julian Krause, Fon 02821 84-716

 Online 
Klima und Eigenanbau: Natürlich Gärtnern  
mit Permakultur
D153002 | Vortrag | Online
Leitung: vhs goes green
Dienstag, 24.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 21.2.2026
gebührenfrei
Personen: 1 - 25

 Verbraucherfragen

Vor Ort: Verpackungstechnik in Kleve - KHS GmbH
D162000 | Exkursion | Kleve
Leitung: Julian Krause
Donnerstag, 7.5.2026, 15:00 - 17:00 Uhr
Anmeldeschluss: 1.5.2026
KHS GmbH, Boschstraße 1 - 3, 47533 Kleve
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 4,50 € / 2,50 €
Personen: 6 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Solarstrom für alle
D161000 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 1.2.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Solarstrom für 2026
D161002 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 22.4.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 19.4.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Wärmepumpe - die richtige Heizung?
D161004 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 25.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 22.2.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.

 Online 
Heizungswechsel
D161006 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 25.3.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 22.3.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Wärmedämmung 365
D161008 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 20.5.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 17.5.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Smart Home
D161010 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 10.6.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 7.6.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Energieverbrauch erkennen und bewerten
D161014 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 24.6.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 21.6.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Energieverbrauch erkennen und bewerten
D161015 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 28.1.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 25.1.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
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 Online 
Energieverbrauch erkennen und bewerten
D161016 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 11.3.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 8.3.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Gut wohnen - Schimmel adé
D161017 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Mittwoch, 14.1.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 11.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Schimmel und Feuchtigkeit in der Wohnung
D161018 | Vortrag | Online
Leitung: Akke Wilmes
Montag, 2.2.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
Zugangsdaten werden vor der Veranstaltung per 
Mail mitgeteilt.
Anmeldeschluss: 30.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Fiese Abzocke
D161020 | Vortrag | Online
Leitung: Ruth Hamstra
Montag, 2.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 30.1.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Immobilienfinanzierung: Jetzt eine Immobilie kaufen?
D161022 | Vortrag | Kleve
Leitung: Thomas Hentschel
Donnerstag, 18.6.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 15.6.2026
gebührenfrei
in Kooperation mit der Verbraucherzentrale NRW e.V.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Klima und Finanzen: Grün investieren - aber wie?
D161030 | Vortrag | Online
Leitung: vhs goes green
Mittwoch, 3.6.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 30.5.2026
gebührenfrei
Personen: 1 - 25

Wohin mit dem ganzen Geld? Erben, Schenken - 
gewinnbringende Ratschläge
D161032 | Vortrag | Kleve
Leitung: Andreas Tenbrock
Donnerstag, 19.3.2026, 18:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 12.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 6,- € / ermäßigt: 3,- €
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Junge VHS 
Von Null auf Vermögen - Finanzwissen für  
junge Leute
D161034 | Vortrag | Kleve
Leitung: Andreas Tenbrock
Dienstag, 17.3.2026, 18:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 10.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Wenn der Alltag unterbrochen wird: Vorsorgen 
für Krisen und Katastrophen - Empfehlungen 
vom Bundesamt für Bevölkerungsschutz und 
Katastrophenhilfe
D161036 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Mittwoch, 20.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 17.5.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
ISUV: Basiswissen Trennung/Scheidung. Von Anfang 
an Fehler vermeiden und Geld sparen
D161900 | Vortrag | Online
Leitung: Michael Klotzbier
Dienstag, 10.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 7.2.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
ISUV: Unterhalt bei Trennung und Scheidung
D161902 | Vortrag | Online
Leitung: Michael Klotzbier
Dienstag, 14.4.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 11.4.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
ISUV: Regelungen beim Zugewinnausgleich bei 
Trennung und Scheidung. Was geschieht mit dem 
Vermögen oder den Schulden?
D161904 | Vortrag | Online
Leitung: Michael Klotzbier
Dienstag, 9.6.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldeschluss: 6.6.2026
gebührenfrei
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Aija Samina-Edelhoff

Gesundheit – Entspannung – Gymnastik
Kunst – Kultur 

Junge VHS
Studienreisen

Raum 034
Fon 02821 84-718

Mail aija.samina-edelhoff@kleve.de
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Malen mit Acrylfarben - Werkstattkurs
D322020 | Kurs | Kleve
Leitung: Gerd Borkelmann
12 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 09:15 - 11:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 99,- €
ermäßigt: 72,- € / 45,- €
Personen: 10 - 13
ggf. plus 2,50 EUR Materialkostenumlage pro Termin
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Malen mit Acrylfarben - Werkstattkurs
D322021 | Kurs | Kleve
Leitung: Gerd Borkelmann
12 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 19:30 - 21:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 99,- €
ermäßigt: 72,- € / 45,- €
Personen: 10 - 13
ggf. plus 2,50 EUR Materialkostenumlage pro Termin
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Aquarellmalkurs
D322022 | Kurs | Kleve
Leitung: Sabine Noack
12 Termine, montags,
ab 23.2.2026, 14:30 - 17:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 13
ggf. plus 2,50 EUR Materialkostenumlage pro Termin

 Neu 
Offene Malwerkstatt - Kreativität kennt keine 
Grenzen
D322023 | Kurs | Kleve
Leitung: Katharina Scholten
10 Termine, freitags,
ab 20.2.2026, 12:45 - 15:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 75,- €
ermäßigt: 52,50 € / 30,- €
Personen: 10 - 11
Zirkel, Radiergummi, Lineal 30 cm, Bleistift und 
Anspitzer
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Offene Malwerkstatt - Raum für deine Kreativität - 
Freies Malen für Kinder und Erwachsene in 
entspannter Atmosphäre
D322024 | Kurs | Kleve
Leitung: Katharina Scholten
16 Termine, montags,
ab 9.2.2026, 18:00 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 1 - 13
Zirkel, Radiergummi, Lineal 30 cm, Bleistift und 
Anspitzer
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Kreativworkshop mit Acryl-Pouring-Technik
D322025 | Workshop | Kleve
Leitung: Katharina Scholten
Samstag, 7.3.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 2.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 35,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 12
Proviant und Wasser mitnehmen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Töpferkurs für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
D322070 | Kurs | Kleve
Leitung: Anke van Eyckels
10 Termine, montags,
ab 23.2.2026, 18:00 - 20:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 102,- €
ermäßigt: 79,50 € / 57,- €
Personen: 10 - 13
1 Schürze, 1 Eimer (für 10 kg Ton) mit Deckel, zzgl. 
Kosten für Material und Brennen

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Töpferkurs für Anfänger*innen und Fortgeschrittene
D322071 | Kurs | Kleve
Leitung: Anke van Eyckels
10 Termine, dienstags,
ab 24.2.2026, 18:00 - 20:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 102,- €
ermäßigt: 79,50 € / 57,- €
Personen: 10 - 12
1 Schürze, 1 Eimer mit Deckel (für 10 kg Ton), zzgl. 
Kosten für Material und Brennen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Kreatives Arbeiten mit Ton
D322072 | Kurs | Rees
Leitung: Maria Baumann
10 Termine, mittwochs,
ab 18.2.2026, 19:00 - 21:15 Uhr
Töpferatelier Maria Baumann
Gebühr: 102,- € / ermäßigt: 79,50 € / 57,- €
Personen: 10 - 10
1 Schürze, 1 Eimer mit Deckel (für 10 kg Ton), zzgl. 
Kosten für Material und Brennen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Kreatives Arbeiten mit Ton
D322073 | Kurs | Rees
Leitung: Maria Baumann
10 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 19:00 - 21:15 Uhr
Töpferatelier Maria Baumann
Gebühr: 102,- € / ermäßigt: 79,50 € / 57,- €
Personen: 10 - 10
1 Schürze, 1 Eimer mit Deckel (für 10 kg Ton), zzgl. 
Kosten für Material und Brennen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Freies Gestalten mit Ton für Kinder (6 bis 10 Jahre)
D322074 | Workshop | Rees
Leitung: Maria Baumann
Samstag, 21.3.2026, 14:00 - 16:30 Uhr
Töpferatelier Maria Baumann
Gebühr: 20,- € / Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 10
1 Schürze, 1 Eimer mit Deckel (für 10 kg Ton), zzgl. 
Kosten für Material und Brennen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Patchworkarbeiten und Quilten
D333020 | Kurs | Kleve
Leitung: Hannie Hennink-Legters
3 Termine, samstags,
ab 14.3.2026, 09:00 - 14:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 54,- €
ermäßigt: 38,- € / 22,- €
Personen: 10 - 18

Holzwerkstatt, gewusst wie, kleine Möbel und 
Holzarbeiten
E333011 | Seminar | Kleve
Leitung: Petra van Aken
Samstag, 5.12.2026, 09:00 - 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 25.11.2026
Gesamtschule am Forstgarten, Eichenallee 1
Gebühr: 87,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6 - 7
Feste Schuhe, robuste Kleidung, Imbiss.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Kunst auf Brot - Kunst zum Anbeißen
D333030 | Workshop | Kleve
Leitung: Silke Noltenhans
Samstag, 16.5.2026, 10:00 - 15:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 6 - 15
ab 10 Jahren

Foto: Silke Noltenhans

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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 Neu   Junge VHS 
Druck trifft Nachhaltigkeit! Milchtüten hinterlassen 
bei uns einen echten (Food)PRINT!
D333031 | Workshop | Kleve
Leitung: Silke Noltenhans
Freitag, 27.3.2026, 15:00 - 18:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 54,70 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 14
ab 10 Jahren
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Upcycling trifft Tiefdruck - Kreativer 
Milchtütendruck
E333030 | Workshop | Kleve
Leitung: Silke Noltenhans
Samstag, 12.9.2026, 10:00 - 15:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 6 - 15
10 - 16 Jahre
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Kreative Schreibwerkstatt im Tiergarten Kleve
E333050 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Renate Schmitz-Gebel
Samstag, 4.7.2026, 11:00 - 14:15 Uhr
Anmeldeschluss: 26.6.2026
Tiergarten Kleve
gebührenfrei
Personen: 6 - 10
zuzüglich Eintritt in den Tiergarten
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fotoworkshop: Born to be wild - Nomaden der Lüfte
D344019 | Workshop | Kleve
Leitung: Uwe Schmid
Sonntag, 22.2.2026, 08:00 - 14:00 Uhr
Naturschutzgebiet Xantener Altrhein - Bislicher 
Insel
Gebühr: 52,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 5 - 8
Treffpunkt: Parkplatz am NaturForum, Eyländer 
Weg, 46509 Xanten
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Das dritte Ohr: Einführung zu "Klanggewebe"
D355002 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Daniel Maurice Ziegler
Dienstag, 20.1.2026, 19:00 - 19:45 Uhr
Stadthalle, Foyer
Besuch mit Konzertkarte gratis

Das dritte Ohr: Einführung zu "Schöne Welt, wo bist 
du?"
D355003 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Verena Krauledat
Donnerstag, 26.2.2026, 19:00 - 19:45 Uhr
Stadthalle, Foyer
Besuch mit Konzertkarte gratis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Das dritte Ohr: Einführung zu "Nightclub Chronicles"
D355004 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Daniel Maurice Ziegler
Freitag, 8.5.2026, 19:00 - 19:45 Uhr
Stadthalle, Foyer
Besuch mit Konzertkarte gratis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Das dritte Ohr: Einführung zu "Verwandlung"
D355005 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Verena Krauledat
Samstag, 18.4.2026, 19:00 - 19:45 Uhr
Stadthalle, Foyer
Besuch mit Konzertkarte gratis

 Neu  
Vincent van Gogh - Ein Leben in Farben
D355010 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Josef Schoenen
Donnerstag, 26.3.2026, 18:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 16.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 6,- €
ermäßigt: 3,- €
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Gitarre für Fortgeschrittene
D355035 | Kurs | Kleve
Leitung: Kerstin Sanders
16 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 17:45 - 19:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 80,- €
ermäßigt: 56,- € / 32,- €
Personen: 10 - 12

Foto: Josef Schoenen
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Ukulele - Workshop - Anfänger
D355047 | Workshop | Kleve
Leitung: Detlev Alaze
Donnerstag, 26.3.2026, 18:00 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 19,20 €
Personen: 6 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ukulele - Workshop - Anfänger
D355049 | Workshop | Kleve
Leitung: Detlev Alaze
Donnerstag, 19.2.2026, 17:00 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 24,- €
Personen: 6 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ukulele - Workshop - Anfänger
D355050 | Workshop | Kleve
Leitung: Detlev Alaze
Donnerstag, 23.4.2026, 18:00 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 19,20 €
Personen: 6 - 10

Ukulele - Workshop - Fortgeschritten
D355051 | Workshop | Kleve
Leitung: Detlev Alaze
Donnerstag, 21.5.2026, 18:00 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 19,20 €
Personen: 6 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Seniorensingkreis
D355070 | Kurs | Kleve
Leitung: Clemens Drissen
14 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 15:00 - 16:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,- € / 28,- €
Personen: 10 - 20
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Weltmusikchor
D355075 | Seminar | Kleve
Leitung: Eva Maria Staudenmaier
15 Termine, montags,
ab 9.2.2026, 20:00 - 21:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 90,90 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 22 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Von Combo bis Big Band
D355080 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Liß
19 Termine, mittwochs,
ab 21.1.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 66,50 € / 38,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu  
Blue-Band Beginners
D355081 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Liß
19 Termine, mittwochs,
ab 21.1.2026, 19:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 129,90 €
ermäßigt: 91,- € / 52,- €
Personen: 7 - 18

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Welttänze
D366050 | Kurs | Kleve
Leitung: Geva Hector
15 Termine, dienstags,
ab 24.2.2026, 17:45 - 18:45 Uhr
Pfarrheim Reichswalde, Mönnekenwald 2a
Gebühr: 118,35 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 15 - 22
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Orientalischer Tanz - Schnupperkurs
D366060 | Kurs | Kleve
Leitung: Natalie van Emmerloot
4 Termine, donnerstags,
ab 16.4.2026, 20:15 - 21:15 Uhr
Centrum für Potentialentfaltung, Brienerstr. 27e
Gebühr: 23,30 €
ermäßigt: 19,45 € / 15,45 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Orientalischer Tanz - Aufbaukurs
D366062 | Kurs | Kleve
Leitung: Natalie van Emmerloot
10 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Centrum für Potentialentfaltung, Brienerstr. 27e
Gebühr: 87,30 €
ermäßigt: 72,30 € / 57,30 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
VHS PopUp Tanzschule Coole Choreos für Kinder
D366093 | Workshop | Kleve
Leitung: Jens Werner
2 Termine, samstags,
ab 31.1.2026, 16:00 - 16:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 8 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
VHS PopUp Tanzschule Coole Choreos für 
Jugendliche
D366094 | Workshop | Kleve
Leitung: Jens Werner
2 Termine, samstags,
ab 31.1.2026, 17:00 - 17:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 8 - 15

 Neu   Junge VHS 
VHS PopUp Tanzschule Discofox Workshop
D366095 | Workshop | Kleve
Leitung: Jens Werner
2 Termine, samstags,
ab 31.1.2026, 18:00 - 18:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
Personen: 8 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Zwischen Werkstatt und Wohnzimmer: Design als 
Kulturgeschichte
D377001 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 3.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 1.3.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Skulpturen im Wandel: Vom Götterbild zur Street Art
D377002 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 10.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 8.3.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Designerinnen im Aufbruch: Von der „Neuen Frau“ 
zu modernen Gestalterinnen
D377003 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 17.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 15.3.2026
Online-Kurs
gebührenfrei

Typografie als Spiegel der Zeit: Schrift und Macht
D377004 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 24.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 22.3.2026
Online-Kurs
gebührenfrei

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Architektur- und Designerpaare: Zwischen 
Zusammenarbeit und Eigenständigkeit
D377005 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 21.4.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 18.4.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hip-Hop - Kreativität, Postkolonialismus und 
Konstruktion von Geschlechtern
D377006 | Vortrag | Kleve
Leitung: David Ratzel
Dienstag, 12.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.5.2026
Online-Kurs
gebührenfrei

Kunst oder Kitsch? wer entscheidet eigentlich, was 
schön ist?
D377007 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 13.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.1.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Designgeschichte kompakt: Vom Bauhaus bis 
Memphis
D377008 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 27.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.1.2026
Online-Kurs
gebührenfrei

Surrealismus: Träume, Mythen und das Unbewusste
D377009 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 19.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 17.5.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Warum Kunst? Theorie(n) der Ästhetik
D377010 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 23.6.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 21.6.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Zwischen Schock und Schönheit: Die Geburt der 
Abstraktion
D377011 | Vortrag | Kleve
Leitung: Nicole Klemens
Dienstag, 30.6.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 28.6.2026
Online-Kurs
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Faden und Film - Stricken im Kino
D377020 | Sonderveranstaltung | Kleve
Leitung: Aija Samina-Edelhoff
6 Termine, donnerstags,
ab 8.1.2026, 19:00 - 21:30 Uhr
Tichelparkkinos, Tichelstraße 12a
Personen: 3 - 100
zzgl. Eintritt Kino

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Aija Samina-Edelhoff
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Studienreisen

Raum 034
Fon 02821 84-718
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 Online 
Chronische Atemwegserkrankungen
D411001 | Vortrag | Online
Leitung: Ulrich Laufs
Donnerstag, 26.2.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 24.2.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Reflux - Diagnose und Therapie
D411002 | Vortrag | Online
Leitung: Alexander Hann
Donnerstag, 5.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 3.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Tinnitus
D411003 | Vortrag | Online
Leitung: Uso Walter
Donnerstag, 12.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.3.2026
gebührenfrei

 Online 
Warum Glück ein Schulfach sein sollte?
D411004 | Vortrag | Online
Leitung: Myriam Meier
Mittwoch, 18.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 16.3.2026
gebührenfrei

 Online 
Depressionen
D411005 | Vortrag | Online
Leitung: Martin Walter
Donnerstag, 19.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 17.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Augenerkrankungen in der zweiten Lebenshälfte
D411006 | Vortrag | Kleve
Leitung: Hansjürgen Agostini
Donnerstag, 26.3.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 24.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Träume besser verstehen - Was kann ich aus 
Träumen lernen?
D411007 | Vortrag | Online
Leitung: Michael Schredl
Mittwoch, 15.4.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Erkrankungen der Hand - Karpaltunnelsyndrom, 
Schnappfinger, Morbus Dupuytren
D411008 | Vortrag | Kleve
Leitung: Boris Kurosch
Donnerstag, 16.4.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 14.4.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Ein Burnout kommt nicht über Nacht: Handeln bevor 
der Job krank macht
D411009 | Vortrag | Kleve
Leitung: Carola Kleinschmidt
Mittwoch, 29.4.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 27.4.2026
gebührenfrei

Foto: Myriam Meier

Foto: Carola Kleinschmidt
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 Online 
Das weibliche Herz - schlagen Frauenherzen anders?
D411010 | Vortrag | Online
Leitung: Nadine Abanador-Kamper
Donnerstag, 7.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 5.5.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Venenleiden - Ursachen und moderne 
Behandlungsmöglichkeiten
D411011 | Vortrag | Online
Leitung: Martin Mory
Donnerstag, 21.5.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 19.5.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Vokabellernen: Tipps vom Gedächtnisweltmeister
D411012 | Vortrag | Online
Leitung: Johannes Mallow
Mittwoch, 10.6.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 8.6.2025
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Vokabellernen: Tipps vom Gedächtnisweltmeister
D411013 | Vortrag | Online
Leitung: Johannes Mallow
Mittwoch, 14.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 12.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Autoimmunkrankheiten
D411014 | Vortrag | Online
Leitung: Faranaz Atschekzei
Donnerstag, 22.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 19.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Personalisierte Medizin und zielgerichtete 
Gesundheitsversorgung
D411015 | Vortrag | Online
Leitung: Fee Schmitt
Donnerstag, 29.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 26.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Elektronische Patientenakte - was sollte ich wissen?
D411016 | Vortrag | Online
Leitung: Carmen Hesse
Donnerstag, 5.3.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 3.3.2026
gebührenfrei

 Neu 
Mit Kneipp ganzheitlich durch die Erkältungszeit
D411017 | Seminar | Kleve
Leitung: Bettina Kleipaß
Samstag, 17.1.2026, 10:00 - 12:30 Uhr
Anmeldeschluss: 10.1.2026
Stiller Winkel, Kleve
Gebühr: 15,95 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6 - 12
1 kleines, weißes Handtuch, wetterangepasste  
Kleidung, 1 Frotteehandtuch
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Pflegegrad und Alltagsbegleitung
D411018 | Vortrag | Kleve
Leitung: Jennifer Risch
Dienstag, 10.3.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 3.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online   Junge VHS 
vhs.KinderUni: Warum kann man mit Bildern im 
Kopf super Vokabeln lernen?
D411029 | Vortrag | Kleve
Leitung: Johannes Mallow
Dienstag, 31.3.2026, 11:00 - 12:00 Uhr
Anmeldeschluss: 29.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online   Junge VHS 
vhs.KinderUni: Warum werden wir gemobbt?
D411030 | Vortrag | Kleve
Leitung: Petra Güvenc
Sonntag, 4.1.2026, 19:00 - 20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 4.1.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Optimistisch denken
D411031 | Seminar | Kleve
Leitung: Yvonne van de Loo
Donnerstag, 26.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 23.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 12,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 5 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sinn erleben
D411032 | Seminar | Kleve
Leitung: Yvonne van de Loo
Donnerstag, 16.4.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 12,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 5 - 10
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Optimistisch denken
D411033 | Seminar | Kleve
Leitung: Yvonne van de Loo
Donnerstag, 18.6.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 15.6.2025
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 12,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 5 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sinn erleben
E411034 | Seminar | Kleve
Leitung: Yvonne van de Loo
Freitag, 9.7.2027, 19:30 - 21:00 Uhr
Anmeldeschluss: 6.7.2025
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 12,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 5 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online   Junge VHS 
vhs.KinderUni: Kann man Glück lernen?
D411043 | Vortrag | Kleve
Leitung: Myriam Meier
Sonntag, 8.3.2026, 11:00 - 12:00 Uhr
Anmeldeschluss: 6.3.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Angststörungen
D411050 | Vortrag | Kleve
Leitung: Team LVR-Klinik
Mittwoch, 15.4.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Ist das noch normal? Behandlungsbedürftige 
Entwicklungen im Kindes- und Jugendalter
D411051 | Vortrag | Kleve
Leitung: Team LVR-Klinik
Montag, 23.3.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 20.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Depressionen
D411052 | Vortrag | Kleve
Leitung: Team LVR-Klinik
Mittwoch, 10.6.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 3.6.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei

 Neu 
Raus aus der Sucht
D411053 | Vortrag | Kleve
Leitung: Team LVR-Klinik
Mittwoch, 18.2.2026, 16:00 - 17:30 Uhr
Anmeldeschluss: 11.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
gebührenfrei

 Bildungsurlaub 
Stressabbau durch Achtsamkeitsyoga und 
Meditation
D411091 | Bildungsurlaub | Emmerich
Leitung: Dr. José Antonio Fuentes
Montag, 4.5.2026 - Freitag, 8.5.2026
5 Termine, 09:30 - 14:30 Uhr
Anmeldeschluss: 20.3.2026
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 205,70 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 7 - 12
Bitte eine Decke, angenehme Kleidung, etwas zu 
trinken und zu essen mitbringen.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Bildungsurlaub 
Emotionale Intelligenz: Emotionserkennung- unsere 
menschliche Superkraft
D411092 | Bildungsurlaub | Emmerich
Leitung: Almut Maria van Himbergen
Montag, 1.6.2026 - Mittwoch, 3.6.2026
3 Termine, 09:00 - 15:45 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 242,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12
Bitte ein Getränk und einen Imbiss mitbringen.

 Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub ist die bezahlte Freistellung 
von der Arbeit zum Zwecke der beruflichen 
und politischen Weiterbildung in anerkannten 
Bildungsveranstaltungen.

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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 Junge VHS 
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für 
Mädchen und junge Frauen
D413000 | Kurs | Kleve
Leitung: Gisela Ingenwepelt
2 Termine, samstags,
ab 7.3.2026, 09:00 - 13:30 Uhr
+ Sa., 14.3.
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 32,50 €
ermäßigt: 23,50 € / 14,50 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für 
Mädchen und junge Frauen
E413000 | Kurs | Kleve
Leitung: Gisela Ingenwepelt
2 Termine, samstags,
ab 10.10.2026, 09:00 - 13:30 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 32,50 €
ermäßigt: 23,50 € / 14,50 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Kinder werden Ersthelfer
E413001 | Kurs | Kleve
Leitung: Inga Janssen
Samstag, 14.11.2026, 09:00 - 12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 6.11.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 20,80 €
ermäßigt: 17,30 € / 13,80 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga mit bewusstem Atmen
D422001 | Kurs | Kleve
Leitung: Christian Wimmer
15 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 16:45 - 18:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 75,- €
ermäßigt: 52,50 € / 30,- €
Personen: 10 - 15

Hatha Yoga
D422002 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, montags,
ab 13.4.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hatha Yoga
D422003 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, montags,
ab 13.4.2026, 19:45 - 21:15 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hatha Yoga
D422004 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, dienstags,
ab 14.4.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hatha Yoga
D422005 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, montags,
ab 12.1.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yin Yoga
D422006 | Kurs | Rees
Leitung: Birgit Lammert
16 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Theater- & Kulturwerkstatt Haldern
Gebühr: 128,- €
ermäßigt: 104,- € / 80,- €
Personen: 10 - 13

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Hatha Yoga
D422007 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, montags,
ab 12.1.2026, 19:45 - 21:15 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yin Yoga
D422008 | Kurs | Rees
Leitung: Birgit Lammert
16 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 17:00 - 18:30 Uhr
Kita Hand in Hand, Empeler Str. 71
Gebühr: 80,- €
ermäßigt: 56,- € / 32,- €
Personen: 10 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hatha Yoga
D422009 | Kurs | Rees
Leitung: Ingrid Helmes
10 Termine, dienstags,
ab 13.1.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 58,- €
ermäßigt: 43,- € / 28,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga für alle
D422010 | Kurs | Kleve
Leitung: Goran Kavcic
18 Termine, montags,
ab 9.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 99,- €
ermäßigt: 72,- € / 45,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga für alle
D422011 | Kurs | Kleve
Leitung: Goran Kavcic
19 Termine, montags,
ab 9.2.2026, 20:10 - 21:40 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 104,50 €
ermäßigt: 76,- € / 47,50 €
Personen: 10 - 18

Yoga für alle
D422012 | Kurs | Kleve
Leitung: Goran Kavcic
20 Termine, mittwochs,
ab 11.2.2026, 20:00 - 21:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 110,- €
ermäßigt: 80,- € / 50,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga für alle
D422013 | Kurs | Rees
Leitung: Birgit Lammert
16 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 09:30 - 11:00 Uhr
Jugendhaus Remix, Westring 2
Gebühr: 80,- €
ermäßigt: 56,- € / 32,- €
Personen: 10 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Hatha Yoga und Entspannung
D422014 | Kurs | Emmerich
Leitung: Vanessa Boers
15 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 82,50 €
ermäßigt: 60,- € / 37,50 €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Yinyasa-Yoga
D422016 | Kurs | Kleve
Leitung: Valeria Leifkes
18 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 16:45 - 17:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 60,- €
ermäßigt: 42,- € / 24,- €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga am Morgen
D422017 | Kurs | Emmerich
Leitung: Nicole Büns
19 Termine, mittwochs,
ab 28.1.2026, 09:00 - 10:30 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 104,50 €
ermäßigt: 76,- € / 47,50 €
Personen: 10 - 14
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Selfcare Yoga - Zeit für dich
D422018 | Kurs | Emmerich
Leitung: Jasmin Beyer
18 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 99,- €
ermäßigt: 72,- € / 45,- €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga in alle Himmelsrichtungen
D422019 | Kurs | Kleve
Leitung: Christian Wimmer
13 Termine, freitags,
ab 6.2.2026, 17:00 - 18:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 65,- €
ermäßigt: 45,50 € / 26,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Yoga für alle
D422023 | Kurs | Kleve
Leitung: Goran Kavcic
20 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 20:15 - 21:45 Uhr
Meyerhof, Uedemer Str. 15
Gebühr: 110,- €
ermäßigt: 80,- € / 50,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Teen-Yoga-Workshop 12 - 15 Jahre
E422024 | Kurs | Kleve
Leitung: Nicole Büns
Samstag, 26.9.2026, 14:00 - 16:30 Uhr
Anmeldeschluss: 21.9.2026
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 9,75 €
ermäßigt: 7,25 € / 4,75 €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Qi Gong
D422025 | Kurs | Kleve
Leitung: Andrea Helmes
15 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 15:00 - 16:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 84,- €
ermäßigt: 61,50 € / 39,- €
Personen: 10 - 14

Qi Gong
D422027 | Kurs | Emmerich
Leitung: Peter Bastiaan Hulshof
23 Termine, dienstags,
ab 13.1.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 126,50 €
ermäßigt: 92,- € / 57,50 €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tai Ji Quan für Anfänger/-innen
D422030 | Kurs | Kleve
Leitung: Gisela Ingenwepelt
15 Termine, mittwochs,
ab 11.2.2026, 11:00 - 12:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 82,50 €
ermäßigt: 60,- € / 37,50 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tai Ji Quan für Anfänger/-innen
D422032 | Kurs | Kleve
Leitung: Gisela Ingenwepelt
15 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 19:45 - 21:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 82,50 €
ermäßigt: 60,- € / 37,50 €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tai Ji Quan für Fortgeschrittene
D422033 | Kurs | Kleve
Leitung: Gisela Ingenwepelt
15 Termine, dienstags,
ab 10.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 82,50 €
ermäßigt: 60,- € / 37,50 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tai Ji Quan
D422034 | Seminar | Emmerich
Leitung: Gisela Ingenwepelt
13 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Rheinschule, Hinter dem Mühlenberg 1, Turnhalle
Gebühr: 71,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 12
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Tai Ji Quan
D422035 | Kurs | Rees
Leitung: Gisela Ingenwepelt
13 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 17:30 - 19:00 Uhr
Reeser Ruderverein 1905 e.V., Wasserstr. 26, 46459 
Rees
Gebühr: 71,50 €
ermäßigt: 52,- € / 32,50 €
Personen: 10 - 11
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Afterwork Yoga
D422048 | Kurs | Emmerich
Leitung: Jasmin Beyer
16 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 88,- €
ermäßigt: 64,- € / 40,- €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Mit Yoga durch die Wechseljahre
D422050 | Kurs | Emmerich
Leitung: Vanessa Boers
Samstag, 28.3.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 6,90 €
ermäßigt: 5,15 € / 3,15 €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Yoga und Detox zum Frühling
D422052 | Kurs | Emmerich
Leitung: Vanessa Boers
Samstag, 18.4.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 6,90 €
ermäßigt: 5,15 € / 3,15 €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Frühlingserwachen- mehr Energie für deinen Alltag
D422053 | Workshop | Emmerich
Leitung: Vanessa Boers
Samstag, 9.5.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 30.4.2026
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 37,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 13

Entspannungsvariation für jedermann
D422070 | Kurs | Rees
Leitung: Andrea Helmes
6 Termine, freitags,
ab 20.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Familienzentrum Sonnenschein, Falkenstr. 7
Gebühr: 41,70 €
ermäßigt: 31,- € / 19,50 €
Personen: 8 - 10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fatburner - Powerworkout
D433002 | Kurs | Kleve
Leitung: Susanne Haubold
19 Termine, dienstags,
ab 17.2.2026, 18:15 - 19:15 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 72,70 €
ermäßigt: 53,85 € / 34,85 €
Personen: 10 - 27
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ZUMBA Gold
D433003 | Kurs | Kleve
Leitung: Meike Lange
19 Termine, donnerstags,
ab 22.1.2026, 18:20 - 19:20 Uhr
Sporthalle an der Förderschule, Haus Freudenberg, 
Am Freudenberg 40
Gebühr: 65,90 €
ermäßigt: 47,05 € / 28,05 €
Personen: 10 - 21
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu 
Laufen hält fit - gut für Körper und Seele
D433004 | Kurs | Kleve
Leitung: Dieter Pohler
10 Termine, donnerstags,
ab 5.3.2026, 16:30 - 18:00 Uhr
Treffpunkt: Forstgarten, Parkplatz, Wasserburgallee
Gebühr: 50,- €
Personen: 10 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ZUMBA Gold
D433005 | Kurs | Kleve
Leitung: Meike Lange
19 Termine, donnerstags,
ab 22.1.2026, 19:30 - 20:30 Uhr
Sporthalle an der Förderschule, Haus Freudenberg, 
Am Freudenberg 40
Gebühr: 65,90 €
ermäßigt: 47,05 € / 28,05 €
Personen: 10 - 21
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Fatburner - Po, Beine und Bauch
D433006 | Kurs | Kleve
Leitung: Susanne Haubold
19 Termine, mittwochs,
ab 11.2.2026, 18:15 - 19:15 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 69,70 €
ermäßigt: 50,85 € / 31,85 €
Personen: 10 - 28
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sport und Musik
D433010 | Kurs | Emmerich
Leitung: Bruni Lammerich
19 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Gesamtschule Emmerich, Grollscher Weg, 
Sporthalle
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 66,50 € / 38,- €
Personen: 10 - 20

Ganzheitliches Körpertraining
D433012 | Kurs | Kleve
Leitung: Bruni Lammerich
19 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:45 - 19:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 63,30 €
ermäßigt: 44,50 € / 25,50 €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Pilates
D433015 | Kurs | Kleve
Leitung: Sabine Jansma
16 Termine, freitags,
ab 6.2.2026, 09:30 - 11:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 80,- €
ermäßigt: 56,- € / 32,- €
Personen: 10 - 14

Pilates
D433016 | Kurs | Kleve
Leitung: Sabine Jansma
16 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 80,- €
ermäßigt: 56,- € / 32,- €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ganzkörpertraining und Wirbelsäulengymnastik
D433030 | Kurs | Kleve
Leitung: Birgit Mölders
10 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 50,- €
ermäßigt: 35,- € / 20,- €
Personen: 10 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Rundum rückenfit - funktionell (55 plus)
D433033 | Kurs | Kleve
Leitung: Marita Bodden
14 Termine, donnerstags,
ab 26.2.2026, 09:30 - 11:00 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,- € / 28,- €
Personen: 10 - 20
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fit von Kopf bis zu den Beinen (50 plus)
D433037 | Kurs | Kleve
Leitung: Marita Bodden
14 Termine, dienstags,
ab 24.2.2026, 14:30 - 16:00 Uhr
Turnhalle ehem. Hauptschule Materborn, Eingang 
Erikastr.
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,- € / 28,- €
Personen: 10 - 20
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fit mit Sechzig
D433051 | Kurs | Kleve
Leitung: Aino Rutten
15 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 09:15 - 10:15 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 50,- €
ermäßigt: 35,- € / 20,- €
Personen: 10 - 12

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff



Gesundheit – Entspannung – Gymnastik 32

Information und Beratung:  
Aija Samina-Edelhoff, Fon 02821 84-718

www.vhs-kleve.de

Fit mit Sechzig
D433052 | Kurs | Kleve
Leitung: Aino Rutten
15 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 10:30 - 11:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 50,- €
ermäßigt: 35,- € / 20,- €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Starker Rücken - fester Bauch - für Einsteiger
D433060 | Kurs | Kleve
Leitung: Angelika Peters
10 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 50,- €
ermäßigt: 35,- € / 20,- €
Personen: 10 - 25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Gymnastik zur Wirbelsäulenschonung
D433066 | Kurs | Kleve
Leitung: Bruni Lammerich
19 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 09:30 - 10:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 63,30 €
ermäßigt: 44,50 € / 25,50 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Gymnastik zur Wirbelsäulenschonung
D433067 | Kurs | Emmerich
Leitung: Bruni Lammerich
19 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 17:00 - 18:00 Uhr
Rheinschule, Hinter dem Mühlenberg 1, Turnhalle
Gebühr: 63,30 €
ermäßigt: 44,50 € / 25,50 €
Personen: 10 - 21
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Wirbelsäulengymnastik und mehr
D433068 | Kurs | Kalkar
Leitung: Birgit Mölders
10 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 10:00 - 11:00 Uhr
Turnhalle Niedermörmter, Mittelsandweg 9, 47546 
Kalkar
Gebühr: 33,35 €
ermäßigt: 23,50 € / 13,50 €
Personen: 10 - 16

Nordic Walking für Frauen und Männer
D433089 | Kurs | Kleve
Leitung: Erich Bodden
14 Termine, dienstags,
ab 24.2.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Ende Treppkesweg, Kleve
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,- € / 28,- €
Personen: 10 - 20
inkl. Leihstöcke
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Neu   Junge VHS 
Familienwanderung im Tiergartenwald - 
Naturgenuss zwischen Steinmännchen und 
Bärenhöhle
D433090 | Vortrag | Kleve
Leitung: Natalie Dickmann
Samstag, 18.4.2026, 14:00 - 17:15 Uhr
Anmeldeschluss: 10.4.2026
Treffpunkt: Wanderparkplatz Hirschpfuhl, Kleve
Gebühr: 15,60 €
ermäßigt: 14,40 €

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Fachbereichsleitung
Monika Rycken

Fremdsprachen
Digitales / IT

Raum 045
Fon 02821 84-722
Mail monika.rycken@kleve.de

Fachbereichsleitung
Julian Krause

Mensch – Gesellschaft – Umwelt
Arbeit und Beruf

Raum 049
Fon 02821 84-716

Mail julian.krause@kleve.de
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 PÄDAGOGIK

Fortbildung für pädagogische Fach- und Lehrkräfte: 
Bunte Pixel, geheime Botschaften: Informatik 
kinderleicht
D620000 | Seminar | Geldern
Leitung: Barbara Maué
Donnerstag, 26.2.2026, 09:00–17:00 Uhr
Anmeldung nur über VHS Gelderland
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Technik - von hier nach da. Fortbildung für 
Pädagogische Fach- und Lehrkräfte aus Kita und 
Grundschule/OGS
D620001 | Seminar | Kleve
Leitung: Barbara Maué
Donnerstag, 22.1.2026, 09:00–17:00 Uhr
Anmeldeschluss: 16.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 64,25 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10–15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Fortbildung für Pädagogische Fach- und Lehrkräfte: 
Forschen zu Klängen und Geräuschen
D620002 | Seminar | Kevelaer
Leitung: Barbara Maué
Donnerstag, 30.4.2026, 09:00–17:00 Uhr
Anmeldung nur über VHS Goch

 RHETORIK UND KOMMUNIKATION

 Online 
Endlich eine Wohnung finden! So wirst du als 
Mieter*in ausgewählt
D622014 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Montag, 18.5.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 11.5.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Power-Argumentation: Klar argumentieren - 
souverän überzeugen
D621001 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 13.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 6.3.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 Online 
Rhetorik Workshop: Sicher auftreten - überzeugend 
argumentieren - souverän ankommen
D621002 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Samstag, 18.4.2026, 09:00–12:00 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 11.4.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Gesprächs- und Verhandlungsführung
D622000 | Seminar | Kleve
Leitung: Dahms Privatinstitut
Samstag, 30.5.2026, 09:00–17:00 Uhr
Lehrmaterial ist in Kursgebühr inbegriffen
Anmeldeschluss: 23.5.2025
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 92,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Schlagfertigkeitstraining: Jederzeit die richtigen 
Worte finden
D622002 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Montag, 2.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 23.2.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Entfesseln Sie Ihre Stärken: Selbstvertrauen, 
Überzeugungskraft und Durchsetzungsvermögen
D622004 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 18.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inkl. Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 11.3.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

Foto: AdobeStock/247519202
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 Online 
Gewaltfreie Kommunikation: Der Schlüssel zu mehr 
Verständnis und weniger Streit
D622006 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 25.6.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 18.6.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Motivieren - Delegieren - Kritisieren: 
Erfolgsfaktoren der Führungskraft
D622008 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 5.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 26.2.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Mitarbeiter gewinnen, binden und motivieren: 
Talentmanagement
D622010 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Montag, 9.2.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 2.2.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Körpersprache verstehen: Sicher auftreten, 
dynamisch wirken, Menschen entschlüsseln
D622012 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 11.6.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 4.6.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 Online 
Delegationsgespräche erfolgreich führen:  
Trainings-Workshop
D622016 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 12.6.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 5.6.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Kritikgespräche erfolgreich führen:  
Trainings-Workshop
D622018 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 21.5.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 14.5.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Still. Stark. Selbstbewusst. Introvertiertheit als 
Erfolgsquelle entdecken: The Hidden Champion
D622020 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Dienstag, 16.6.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 9.6.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Konflikte: Verstehen - Vorbeugen - Lösen.  
Für mehr Sicherheit in Beruf und Alltag
D622022 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 17.4.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 10.4.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
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 Online 
Praxis-Workshop: Projektmanagement
D623000 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Mittwoch, 20.5.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 13.5.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Sitzungen und Meetings souverän und effizient leiten
D623002 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Mittwoch, 25.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 18.3.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Konstruktive Fehlerkultur: Vom Lippenbekenntnis 
zum Innovationssprung
D623004 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 22.5.2026, 18:30–21:30 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 15.5.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 BERUFLICHE ENTWICKLUNG

 Online   Bildungsurlaub 
Vom Mitarbeiter zur Führungskraft
D624000 | Bildungsurlaub | Online
Leitung: Matthias Dahms
Mittwoch, 22.4.2026 - Freitag, 24.4.2026
3 Termine, 09:00–17:00 Uhr
Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 10.3.2026
Gebühr: 268,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub ist die bezahlte Freistellung 
von der Arbeit zum Zwecke der beruflichen 
und politischen Weiterbildung in anerkannten 
Bildungsveranstaltungen.

 Online 
Nebenberuflich selbständig: von der Idee zur 
Umsetzung
D625000 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Mittwoch, 22.4.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 15.4.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Beruflich neu starten - sicher, klug und 
selbstbewusst
D625002 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 26.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 19.3.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ausbildung zum/zur zertifizierten Mediatorin/
Mediator
D620006 | Seminar | Geldern
Leitung: Monique Ridder
ab 22.5.2026, 15:30–21:00 Uhr
8 Module, insg. 221 UStd.
Anmeldung nur über VHS Gelderland 

Foto: AdobeStock/472670335
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 FÜR FRAUEN

 Online 
Als Eva anfing, Adam zu führen: Wie Frauen 
Führung neu definieren
D629000 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 20.2.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 13.2.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Als Eva anfing, die Bühne zu erobern: 
PowerRhetorik für Frauen, die überzeugen wollen
D629002 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Montag, 23.3.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 16.3.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Als Eva anfing, sichtbar zu werden: Selbstmarketing 
für Frauen, die ihre Chancen aktiv nutzen
D629004 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Donnerstag, 23.4.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 16.4.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 Online 
Als Eva anfing, auf die Überholspur zu wechseln: 
Souverän durchsetzen - geschätz
D629006 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Montag, 25.5.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 18.5.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Als Eva anfing, Adam Nein zu sagen: Aus der 
Harmoniefalle ausbrechen
D629008 | Seminar | Online
Leitung: Matthias Dahms
Freitag, 26.6.2026, 18:30–21:30 Uhr
Mit Durchführungsgarantie, inklusive 
Schulungsmaterial
Anmeldeschluss: 19.6.2026
Gebühr: 68,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–25

 VERSCHIEDENES

 Online 
Games, Gaming und E-Sport: Mehr als nur 
Zeitvertreib (vhs.WebVorträge)
D620008 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Mittwoch, 25.3.2026, 19:00–20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 22.3.2026
gebührenfrei

 Online 
Wie Serviceroboter das Berufsleben verändern 
(vhs.WebVorträge)
D620010 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Montag, 11.5.2026, 19:00–20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 8.5.2026
gebührenfrei

Foto: AdobeStock/298251803

Foto: AdobeStock/133107602
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 Tastschreiben

10-Finger-Tastschreiben kompakt (ab 14 Jahre)
D633005 | Kurs | Kleve
Leitung: Manuela Keuser
4 Termine, dienstags,
ab 28.4.2026, 18:00–19:55 Uhr
Anmeldeschluss: 21.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 88,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–9
Gebühr inkl. Begleitmaterial.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
10-Finger-Tastschreiben am PC (ab ca. 14 Jahre)
D633022 | Kurs | Rees
Leitung: Manuela Keuser
12 Termine, donnerstags,
ab 12.3.2026, 18:00–19:30 Uhr
Anmeldeschluss: 2.3.2026
Realschule Rees, Westring 4, Informatik-Raum
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 77,- € / 59,- €
Personen: 10–12
inkl. Seminarbegleitmaterial

 Künstliche Intelligenz

 Online 
Im Wettlauf mit dem Gehirn: Ist künstliche 
Intelligenz schon intelligent?
D640010 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.wissen.live
Montag, 23.2.2026, 19:30–21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per E-Mail 
zugesandt
Anmeldeschluss: 10.2.2026
gebührenfrei

 Online 
Fehlerhafte Menschen und Maschinenfehler. Warum 
wir eine Error Literacy brauchen
D640011 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.wissen.live
Dienstag, 24.2.2026, 19:30–21:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per E-Mail 
zugesandt
Anmeldeschluss: 11.2.2026
gebührenfrei
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Alles Fake? Deepfakes, KI-Betrug und  
die Auswirkungen auf die Gesellschaft  
(vhs.WebVorträge)
D640012 | Vortrag | Online
Leitung: vhs.WebVorträge
Montag, 16.3.2026, 19:00–20:00 Uhr
Die Zugangsdaten werden vor Beginn per Mail 
zugesandt.
Anmeldeschluss: 10.3.2026
gebührenfrei

 Handy/Tablet/PC

Erste Schritte am Tablet oder Smartphone (Android) 
am Vormittag
D640081 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
4 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 09:30–11:00 Uhr
Anmeldeschluss: 26.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 48,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8
Bitte eigenes Gerät mitbringen!

Foto: AdobeStock/427480213

Foto: AdobeStock/299703510

Foto: AdobeStock/278929497
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Erste Schritte am Tablet oder Smartphone (Android) 
am Vormittag
D640082 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
4 Termine, montags,
ab 13.4.2026, 09:30–11:00 Uhr
Anmeldeschluss: 7.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 48,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8
Bitte eigenes Gerät mitbringen!
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tablets und Smartphones unter Android - 
Aufbaukurs
D640083 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
4 Termine, dienstags,
ab 13.1.2026, 09:30–11:00 Uhr
Anmeldeschluss: 7.1.2026
VHS-Haus, Hagsche Poort 22
Gebühr: 48,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8
Bitte eigenes Gerät mitbringen!
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tablets und Smartphones unter Android - 
Aufbaukurs
D640084 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
4 Termine, dienstags,
ab 17.3.2026, 09:30–11:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 48,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8
Bitte eigenes Gerät mitbringen!
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tablets und Smartphones unter Android - 
Aufbaukurs
D640085 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
4 Termine, dienstags,
ab 26.5.2026, 09:30–11:00 Uhr
Anmeldeschluss: 20.5.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 48,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–12
Bitte eigenes Gerät mitbringen!

Sicherheit am Tablet/Smartphone (Android)
D640086 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Montag, 23.2.2026, 19:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 18.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 26,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 4–12
Smartphone bzw. Tablet mitbringen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sicherheit am Tablet/Smartphone (Android)
D640087 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Montag, 13.4.2026, 19:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 3.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 26,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 4–12
Smartphone bzw. Tablet mitbringen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sicherheit am Tablet/Smartphone (Android)
D640088 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 21.5.2026, 09:30–12:00 Uhr
Anmeldeschluss: 14.5.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 26,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 4–12
Smartphone bzw. Tablet mitbringen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Sicherheit am Tablet/Smartphone (Android)
D640089 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Montag, 8.6.2026, 19:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 4.6.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 26,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 4–12
Smartphone bzw. Tablet mitbringen

Foto: AdobeStock/470455160
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PC Grundkenntnisse
D644011 | Kurs | Rees
Leitung: Wolfgang Vißer
6 Termine, donnerstags,
ab 12.3.2026, 14:00–16:15 Uhr
Realschule Rees, Westring 4, Informatik-Raum
Gebühr: 83,10 €
ermäßigt: 63,50 € / 43,50 €
Personen: 6–12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
PC Grundkenntnisse
D644015 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
6 Termine, donnerstags,
ab 30.4.2026, 17:30–19:45 Uhr
Anmeldeschluss: 22.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 83,10 €
ermäßigt: 63,50 € / 43,50 €
Personen: 6–12

Handy-, Tablet-, Laptophilfe - Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644180 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 29.1.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 26.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–9

Handy-, Tablet-, Laptophilfe  - Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644181 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 26.2.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 22.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe  - Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644182 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 19.3.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 16.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe  - Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644183 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Freitag, 24.4.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 19.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644184 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 28.5.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 25.5.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644185 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 18.6.2026, 10:45–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 14.6.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6

Foto: AdobeStock/608388170

Foto: AdobeStock/608388170
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Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644186 | Seminar | Emmerich
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 8.1.2026, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 6.1.2026
Stadtbücherei, Hinter dem Hirsch 1
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644187 | Seminar | Emmerich
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 5.2.2026, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 1.2.2026
Stadtbücherei, Hinter dem Hirsch 1
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644188 | Seminar | Emmerich
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 5.3.2026, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 1.3.2026
Stadtbücherei, Hinter dem Hirsch 1
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644189 | Seminar | Emmerich
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 16.4.2026, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
Stadtbücherei, Hinter dem Hirsch 1
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Handy-, Tablet-, Laptophilfe Live- Tipps,  
Tricks & Lösungen (ohne Apple/Mac)
D644190 | Seminar | Emmerich
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 7.5.2026, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 3.5.2026
Stadtbücherei, Hinter dem Hirsch 1
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–6

 Computerpraxis für den Job

Computerpraxis für den Job Word/Excel
D644212 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
5 Termine, dienstags,
ab 10.3.2026, 18:30–21:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 92,30 €
ermäßigt: 70,30 € / 48,30 €
Personen: 6–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Computerpraxis für den Job Word/Excel
D644215 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
5 Termine, dienstags,
ab 19.5.2026, 18:30–21:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 92,30 €
ermäßigt: 70,30 € / 48,30 €
Personen: 6–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Bildungsurlaub 
Fit im Büro mit Word und Excel
D644218 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
Montag, 18.5.2026 - Donnerstag, 21.5.2026
4 Termine, 09:00–16:30 Uhr
Mo. - Do., 9:00–16:30 Uhr
Anmeldeschluss: 2.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 186,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–9

 Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub ist die bezahlte Freistellung 
von der Arbeit zum Zwecke der beruflichen 
und politischen Weiterbildung in anerkannten 
Bildungsveranstaltungen.

Foto: AdobeStock/457659327
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 Bildungsurlaub 
Word, Excel und PowerPoint im Zusammenspiel
D644240 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
Montag, 8.6.2026 - Donnerstag, 11.6.2026
4 Termine, 08:30–16:00 Uhr
Mo. - Do., 8:30–16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 27.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 186,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–9
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Word fürs Büro
D644225 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
4 Termine, mittwochs,
ab 11.2.2026, 19:00–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 4.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 81,40 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel für Büro, Geschäft und Studium
D644250 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
3 Termine, mittwochs,
ab 11.3.2026, 18:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 4.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 69,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel Grundlagen
D644252 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
4 Termine, mittwochs,
ab 22.4.2026, 18:30–21:30 Uhr
Anmeldeschluss: 18.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 93,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel Grundlagen
D644253 | Kurs | Rees
Leitung: Wolfgang Vißer
5 Termine, montags,
ab 20.4.2026, 19:00–21:15 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
Realschule Rees, Westring 4, Informatik-Raum
Gebühr: 90,95 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8

Excel kompakt und intensiv
D644255 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
2 Termine, samstags,
ab 28.3.2026, 18:30–21:45 Uhr
+ Sa., 29.3.26, 9:00- 16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 24.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 69,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel spezial: Neue wichtige Funktionen in  
Excel 365
D644261 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
2 Termine, montags,
ab 4.5.2026, 18:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 30.4.2026
Online-Kurs
Gebühr: 208,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–3
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel spezial: Power Query
D644262 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
2 Termine, mittwochs,
ab 17.6.2026, 18:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 12.6.2025
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 208,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–3
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel spezial: Power Pivot
D644264 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
Samstag, 27.6.2026, 09:00–16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 20.6.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 208,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 1–3
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Excel spezial: Pivot-Tabellen
D644266 | Kurs | Kleve
Leitung: Albert Dormoolen
2 Termine, mittwochs,
ab 27.5.2026, 18:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 20.5.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 67,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 4–6
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Datenanalyse und Präsentationen in Grafiken
D623006 | Seminar | Kleve
Leitung: Gerhard Kasten
Dienstag, 14.4.2026, 18:30–20:00 Uhr
Anmeldeschluss: 4.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 50,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–12

 (Digitale) Sicherheit

Enkeltrick & Co. - Schützen Sie sich vor Betrug
D644443 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 12.2.2026, 10:00–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 8.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 3–8
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Enkeltrick & Co. - Schützen Sie sich vor Betrug
D644444 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Dienstag, 28.4.2026, 10:00–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 24.4.2025
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 6,50 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 3–8

Wie schützt man sich im Internet?
D644446 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 19.2.2026, 19:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 13.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 17,95 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Wie schützt man sich im Internet?
D644447 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Freitag, 17.4.2026, 10:00–12:15 Uhr
Anmeldeschluss: 13.4.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 17,95 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ordnung im "Dateien-Chaos"
D644510 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Samstag, 21.3.2026, 09:30–13:00 Uhr
Anmeldeschluss: 16.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 23,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Einstellungen unter Windows 11 am eigenen Laptop
D644524 | Kurs | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
2 Termine, montags,
ab 9.3.2026, 19:30–21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 4.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 35,90 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–10
Bitte eigenes Laptop mitbringen
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Daten sichern - aber richtig!
D644528 | Seminar | Kleve
Leitung: Wolfgang Vißer
Donnerstag, 12.3.2026, 09:30–12:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 18,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8

Foto: AdobeStock/546411557

Foto: AdobeStock/277831031
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 Online   Bildungsurlaub 
Von der Idee zur Website - Kreative tools und 
Methoden mit WordPress CMS und ChatGPT 
D644483 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Uwe Schmid
Montag, 19.1.2026 - Donnerstag, 22.1.2026
4 Termine, 09:00–14:30 Uhr
Mo. - Do., 19. - 22.01.2026, 9:00–16:00 Uhr
Anmeldeschluss: 8.12.2025
Online-Kurs
Gebühr: 150,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 6–8

 Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub ist die bezahlte Freistellung 
von der Arbeit zum Zwecke der beruflichen 
und politischen Weiterbildung in anerkannten 
Bildungsveranstaltungen. Foto: AdobeStock/508399113

Wissen verschenken?
Na klar!

Mit dem Geschenkgutschein  
der Volkshochschule Kleve!

Erhältlich in der Geschäftsstelle 
VHS Kleve, Landwehr 2–6
oder via Mail unter 
vhs@kleve.de

Informationen unter  
Fon 02821 84 777
www.vhs-kleve.de
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Fachbereichsleitung
Melanie Dekker

Deutsch als Zweitsprache

Raum 218
Fon 02821 84-717

Mail melanie.dekker@kleve.de

Pädagogische Mitarbeiterin
Karla Erdmann

Deutsch als Zweitsprache

Raum 217
Fon 02821 84-732
Mail karla.erdmann@kleve.de
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Wir bieten Integrations-, Alphabetisierungskurse und Berufssprachkurse auf allen Niveaustufen für 
Teilnehmer*innen mit oder ohne Fremdsprachenerfahrung an. 

Die Integrationskurse, die vom BAMF (Bundesamt für Migration und Flüchtlinge) gefördert werden, bestehen 
aus einem Sprachkurs mit 600 Unterrichtsstunden und einem Orientierungskurs mit 100 Unterrichtsstunden. 

Im Sprachkurs erlernen die Teilnehmer*innen die deutsche Sprache 
bis zum Niveau B1 des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens. 
Eine anschließende DTZ (Deutsch-Test für Zuwanderer) Prüfung, 
einen Orientierungskurs und der Test „Leben in Deutschland“ runden 
den Deutschkurs ab und den Teilnehmer*innen wird bei bestandenen 
Prüfungen das „Zertifikat Integration“ ausgestellt.
 
Für die BAMF geförderten Alphabetisierungskurse gibt es ein eigenes 
Kursprogramm. Die Kurse bestehen aus 900 Unterrichtsstunden, 

einem anschließenden Orientierungskurs mit 100 Unterrichtsstunden und den Prüfungen DTZ (Deutsch-Test 
für Zuwanderer) und Test Leben in Deutschland.
 
Die Berufssprachkurse (BSK), die auch vom BAMF gefördert werden, sind ein breites, bedarfsorientiertes 
Kursangebot für die Integration in den Arbeitsmarkt. Aufbauend auf den Integrationskursen bereiten sie 
Migranten*innen und Flüchtlinge auf die Arbeitswelt in Deutschland vor

Die VHS Kleve bietet Berufssprachkurse in der Niveaustufe B2 an. Alle Kurse werden mit der dazugehörigen 
DTB (Deutsch-Test für den Beruf) von telc abgeschlossen.
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Das Deutsch-Programm der VHS Kleve umfasst:

- Integrations-, Alphabetisierungs- und 
   Berufssprachkurse (BAMF)
- Deutschkurse (die nicht vom BAMF gefördert 	    	
   werden)
- Test Leben in Deutschland 
- Einbürgerungstest

Telc-Prüfung

telc Deutsch A1
telc DeutschA2	
telc Deutsch B1 / Zertifikat Deutsch 
telc Deutsch B2
telc Deutsch C1
telc Deutsch C1 Hochschule
telc Deutsch C2
telc DTB (Deutsch-Test für den Beruf) B2

G.A.S.T-Prüfung
Deutsch-Test für Zuwanderer A2-B1 (DTZ)

Wir bieten auch weitere telc-Prüfungen auf Nachfrage an.
Informieren Sie sich gerne auf der Internetseite 
http://www.telc.net/pruefungsteilnehmende/ 
sprachpruefungen.html
Sprechen Sie uns bitte an!

Beratungen

Individuelle Beratung finden nach vorheriger 
Terminabsprache mit folgenden  
Ansprechpartnerinnen statt:

Melanie Dekker (Fachsbereichsleiterin Deutsch)
Email: Melanie.Dekker@kleve.de
Telefon: 02821-84717

Karla Erdmann (pädagogische Mitarbeiterin Deutsch)
Email: Karla Erdmann@kleve.de
Telefon: 02821-84717
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Der Einbürgerungstest
Durch die erfolgreiche Teilnahme am Einbürgerungstest können Sie Kenntnisse der Rechts- und 
Gesellschaftsordnung und der Lebensverhältnisse in Deutschland nachweisen, die Sie benötigen, um sich in 
Deutschland einbürgern zu lassen. 

Zu den folgenden Terminen können Sie sich bei uns anmelden. Bei der Prüfung bekommen Sie ein Testheft 
mit 33 Fragen. Sie haben 60 Minuten Zeit, die Fragen zu beantworten. Bei jeder Frage müssen Sie aus vier 
möglichen Antworten die richtige Antwort auswählen. Wenn Sie mindestens 17 Fragen richtig beantworten, 
haben Sie den Test bestanden. Anschließend erhalten Sie vom Bundesamt für Migration und Flüchtlinge 
eine Bescheinigung über Ihr persönliches Testergebnis. Mit der Bescheinigung können Sie bei der 
Einbürgerungsbehörde staatsbürgerliche Kenntnisse nachweisen. Haben Sie weniger als 17 Fragen richtig 
beantwortet, können Sie den Test wiederholen

Bei der Prüfung bekommen Sie ein Testheft mit 33 Fragen. Sie haben 60 Minuten Zeit, die Fragen zu beantworten. 
Bei jeder Frage müssen Sie aus vier möglichen Antworten die richtige Antwort auswählen. Wenn Sie mindestens 
17 Fragen richtig beantworten, haben Sie den Test bestanden. Anschließend erhalten Sie vom Bundesamt für 
Migration und Flüchtlinge eine Bescheinigung über Ihr persönliches Testergebnis. Mit der Bescheinigung 
können Sie bei der Einbürgerungsbehörde staatsbürgerliche Kenntnisse nachweisen. Haben Sie weniger als 
17 Fragen richtig beantwortet, können Sie den Test wiederholen. 30 Fragen gehören zu den Themenbereichen 
„Leben in der Demokratie“, „Geschichte und Verantwortung“ sowie „Mensch und Gesellschaft“. Drei Testfragen 
werden zu dem Bundesland gestellt, in dem Sie mit Erstwohnsitz gemeldet sind. 

Einbürgerungstest
D729600 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Simon Janzen
Dienstag, 13.1.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Einbürgerungstest
D729601 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Leon Hoenselaar
Dienstag, 17.2.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Einbürgerungstest
D729602 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Simon Janzen
Dienstag, 10.3.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis

Einbürgerungstest
D729603 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Simon Janzen
Dienstag, 14.4.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Einbürgerungstest
D729604 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Simon Janzen
Dienstag, 12.5.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Einbürgerungstest
D729605 | Prüfung | Kleve
Leitung: Shirley Dekker, Simon Janzen
Dienstag, 9.6.2026, 18:00 - 19:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2 - 6
Gebühr: 25,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 20
Kugelschreiber, Ausweis
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Alle unsere Kurse und Seminare sind nach den Lernzielen der Europäischen Sprachzertifikate (TELC = 
The European Language Certificates) organisiert und auf die Lern- und Kompetenzstufen des Europäi-
schen Referenzrahmens abgestimmt. Damit haben Sie die Sicherheit, dass die von Ihnen belegte Veran-
staltung europäischen Qualitätsstandards gerecht wird.

Die Bezeichnungen A1–C2 orientieren sich am 
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen

C2
Annähernd 
muttersprachliche 
Kenntnisse

C1
Fachkundige 
Sprachkenntnisse 

B2
Selbständige 
Sprachverwendung

B1

A2
Grundlegende 
Kenntnisse 

Anfänger

A1Die Niveaustufen des GER 

Die grundlegenden Level sind: 
A: Elementare Sprachverwendung
B: Selbstständige Sprachverwendung
C: Kompetente Sprachverwendung 

Fortgeschrittene 
Sprachverwendung

Alle unsere Kurse und Seminare sind nach den 
Lernzielen der Europäischen Sprachzertifikate 
(TELC = The European Language Certificates) orga-
nisiert und auf die Lern- und Kompetenzstufen des 

Europäischen Referenzrahmens abgestimmt. Damit 
haben Sie die Sicherheit, dass die von Ihnen belegte 
Veranstaltung europäischen Qualitätsstandards ge-
recht wird.
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A1 – Anfänger 

Kann vertraute, alltägliche Ausdrücke und ganz einfache Sätze verstehen und verwenden, die auf 
die Befriedigung konkreter Bedürfnisse zielen. Kann sich und andere vorstellen und anderen Leuten 
Fragen zu ihrer Person stellen – z. B. wo sie wohnen, was für Leute sie kennen oder was für Dinge 
sie haben – und kann auf Fragen dieser Art Antwort geben. Kann sich auf einfache Art verständigen, 
wenn die Gesprächspartnerinnen oder Gesprächspartner langsam und deutlich sprechen und bereit 
sind zu helfen. 

A2 – Grundlegende Kenntnisse 

Kann Sätze und häufig gebrauchte Ausdrücke verstehen, die mit Bereichen von ganz unmittelbarer 
Bedeutung zusammenhängen (z. B. Informationen zur Person und zur Familie, Einkaufen, Arbeit, nä-
here Umgebung). Kann sich in einfachen, routinemäßigen Situationen verständigen, in denen es um 
einen einfachen und direkten Austausch von Informationen über vertraute und geläufige Dinge geht. 
Kann mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft und Ausbildung, die direkte Umgebung und Dinge im 
Zusammenhang mit unmittelbaren Bedürfnissen beschreiben. 

B1 – Fortgeschrittene Sprachverwendung 

Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet wird und wenn es um ver-
traute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit usw. geht. Kann die meisten Situationen bewältigen, denen 
man auf Reisen im Sprachgebiet begegnet. Kann sich einfach und zusammenhängend über vertraute 
Themen und persönliche Interessengebiete äußern. Kann über Erfahrungen und Ereignisse berich-
ten, Träume, Hoffnungen und Ziele beschreiben und zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen 
oder Erklärungen geben. 

B2 – Selbständige Sprachverwendung 

Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten Themen verstehen; versteht 
im eigenen Spezialgebiet auch Fachdiskussionen. Kann sich so spontan und fließend verständigen, 
dass ein normales Gespräch mit Muttersprachlern ohne größere Anstrengung auf beiden Seiten 
gut möglich ist. Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und detailliert ausdrücken, einen 
Standpunkt zu einer aktuellen Frage erläutern und die Vor- und Nachteile verschiedener Möglichkei-
ten angeben. 

C1 – Fachkundige Sprachkenntnisse 

Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller, längerer Texte verstehen und auch implizite Bedeu-
tungen erfassen. Kann sich spontan und fließend ausdrücken, ohne öfter deutlich erkennbar nach 
Worten suchen zu müssen. Kann die Sprache im gesellschaftlichen und beruflichen Leben oder in 
Ausbildung und Studium wirksam und flexibel gebrauchen. Kann sich klar, strukturiert und ausführ-
lich zu komplexen Sachverhalten äußern und dabei verschiedene Mittel zur Textverknüpfung ange-
messen verwenden. 

C2 – Annähernd muttersprachliche Kenntnisse 

Kann praktisch alles, was er/sie liest oder hört, mühelos verstehen. Kann Informationen aus ver-
schiedenen schriftlichen und mündlichen Quellen zusammenfassen und dabei Begründungen und 
Erklärungen in einer zusammenhängenden Darstellung wiedergeben. Kann sich spontan, sehr 
flüssig und genau ausdrücken und auch bei komplexeren Sachverhalten feinere Bedeutungsnuancen 
deutlich machen. 
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 Englisch

English for beginners -  
mit geringen Vorkenntnissen
D733000 | Kurs | Kleve
Leitung: Kay Lanwer
16 Termine, dienstags,
ab 24.2.2026, 10:30 - 12:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 85,- €
ermäßigt: 61,- € / 37,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
English for beginners 2. Semester
D733010 | Kurs | Kleve
Leitung: Sharon Gerber-Crawford
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 19:15 - 20:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
English for beginners 3. Semester
D733013 | Kurs | Kleve
Leitung: Iris Schulz
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Englisch üben: Hören und Sprechen für 
fortgeschrittene Anfänger*innen A2
D733020 | Kurs | Kleve
Leitung: Birgit van Lente
18 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 10:30 - 12:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 15

Englisch A2
D733021 | Kurs | Kleve
Leitung: Birgit van Lente
18 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 10:30 - 12:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Englisch A2.2.  Teilnehmer*innen  
mit guten Grundkenntnissen
D733023 | Kurs | Kleve
Leitung: Kurt Stynen
15 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 75,- €
ermäßigt: 52,50 € / 30,- €
Personen: 10 - 17
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Englisch A2.2. Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D733024 | Kurs | Kleve
Leitung: Monika Rycken
14 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 08:45 - 10:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,- € / 28,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Focus on listening and conversation B1
D733031 | Kurs | Kleve
Leitung: Birgit van Lente
12 Termine, mittwochs,
ab 18.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 74,40 €
ermäßigt: 52,50 € / 30,- €
Personen: 8 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Englisch B1 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D733032 | Kurs | Kleve
Leitung: Birgit van Lente
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 08:45 - 10:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 100,80 €
ermäßigt: 71,- € / 40,50 €
Personen: 10 - 16

Foto: AdobeStock/268538810



53 Fremdsprachen

www.vhs-kleve.deInformation und Beratung:  
Monika Rycken, Fon 02821 84-722

English B1 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D733034 | Kurs | Emmerich
Leitung: Birgit Doerwald
16 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
Gesamtschule Emmerich, Paaltjessteege 1
Gebühr: 108,80 €
ermäßigt: 76,50 € / 44,- €
Personen: 8 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Easy English für (Wieder-) Einsteiger*innen B1
D733035 | Kurs | Rees
Leitung: Elisabeth Radusch-Höhn
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 16:30 - 18:00 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 100,80 €
ermäßigt: 71,- € / 40,50 €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Englisch B1.2.  Let’s talk about it!
D733036 | Kurs | Rees
Leitung: Elisabeth Radusch-Höhn
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:15 - 19:45 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 100,80 €
ermäßigt: 71,- € / 40,50 €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
English B1 - online
D733039 | Kurs | Kleve
Leitung: Iris Schulz
12 Termine, mittwochs,
ab 4.3.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Online-Kurs
Gebühr: 89,10 €
ermäßigt: 65,- € / 40,50 €
Personen: 8 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
English conversation in the morning B1
D733080 | Kurs | Kleve
Leitung: Kurt Stynen
12 Termine, freitags,
ab 6.2.2026, 09:15 - 10:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 67,20 €
ermäßigt: 47,50 € / 27,- €
Personen: 10 - 16

English for Business Intensive Course B1 
(Bildungsurlaub)
D733200 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Iris Schulz
Montag, 30.3.2026 - Donnerstag, 2.4.2026
4 Termine, 09:00 - 15:45 Uhr
Anmeldeschluss: 16.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 121,40 €
ermäßigt: 85,- € / 49,- €
Personen: 8 - 16

 Französisch

Französisch A1.2 Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen
D744012 | Kurs | Kleve
Leitung: Sophie Lorang
18 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Französisch A2 für Teilnehmer*innen  
mit  Vorkenntnissen, 4. Semester
D744021 | Kurs | Kleve
Leitung: Sophie Lorang
20 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 100,- €
ermäßigt: 70,- € / 40,- €
Personen: 10 - 16

Foto: Eleisa Essers
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Französisch A2 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D744023 | Kurs | Emmerich
Leitung: Evelyne Copija-Langenfeldt
14 Termine, freitags,
ab 6.2.2026, 10:30 - 12:00 Uhr
Schlösschen Borghees, Hüthumer Str. 180
Gebühr: 70,- €
ermäßigt: 49,– € / 28,– €
Personen: 10 - 12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Französisch A2 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D744026 | Kurs | Rees
Leitung: Evelyne Copija-Langenfeldt
15 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 93,- €
ermäßigt: 65,50 € / 37,50 €
Personen: 8 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Französisch B1.2. Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D744031 | Kurs | Kleve
Leitung: Evelyne Copija-Langenfeldt
15 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 10:40 - 12:10 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 93,- €
ermäßigt: 65,50 € / 37,50 €
Personen: 9 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Französisch B1 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D744035 | Kurs | Kleve
Leitung: Ute Kottnik
12 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 67,20 €
ermäßigt: 47,50 € / 27,- €
Personen: 10 - 18

 Italienisch

Italienisch A1.1 Anfänger*innen  
mit geringen Vorkenntnissen, 3. Semester
D755011 | Kurs | Kleve
Leitung: Morena Santoro
20 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 20:15 - 21:45 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 100,- €
ermäßigt: 70,- € / 40,- €
Personen: 10 - 15

Italienisch A1.2 Anfänger*innen 
mit Vorkenntnissen
D755015 | Kurs | Kleve
Leitung: Morena Santoro
17 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 19:00 - 20:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 85,- €
ermäßigt: 59,50 € / 34,- €
Personen: 10 - 20
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Incontri d’italiano - Konversationskurs 
Italienisch A2
D755080 | Kurs | Kleve
Leitung: Morena Santoro
17 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 105,40 €
ermäßigt: 74,- € / 42,50 €
Personen: 8 - 15

 Spanisch

Spanisch A1.1 Teilnehmer*innen 
ohne Vorkenntnisse 1. Semester
D766000 | Kurs | Rees
Leitung: Rosa Arminda Velásquez-Espioza
18 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 17:00 - 18:30 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Spanisch für Anfänger*innen  
ohne Vorkenntnisse, 1. Semester
D766001 | Kurs | Kleve
Leitung: Vera Bravo
12 Termine, montags,
ab 13.4.2026, 16:45 - 18:15 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 60,- €
ermäßigt: 42,- € / 24,- €
Personen: 10 - 20

Foto: AdobeStock/322071637
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Spanisch A1.1 Anfänger*innen  
mit geringen Vorkenntnissen, 2. Semester
D766011 | Kurs | Kleve
Leitung: Maria Eugenia Wagner
18 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Spanisch A1.1 Anfänger*innen  
mit geringen Vorkenntnissen, 2. Semester
D766012 | Kurs | Kleve
Leitung: Sharon Helmerichs
18 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 20
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Spanisch A1.2 Anfänger*innen  
mit Vorkenntnissen, 3. Semester
D766020 | Kurs | Kleve
Leitung: Maria Eugenia Wagner
19 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 66,50 € / 38,- €
Personen: 10 - 20

Spanisch A1.2 für Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen, 5. Semester
D766023 | Kurs | Kleve
Leitung: Vera Bravo
18 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Spanisch A1.2 für Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen, 5. Semester
D766024 | Kurs | Kleve
Leitung: Vera Bravo
19 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 66,50 € / 38,- €
Personen: 10 - 13
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Spanisch A2.2 Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen
D766028 | Kurs | Kleve
Leitung: Sharon Helmerichs
19 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 95,- €
ermäßigt: 66,50 € / 38,- €
Personen: 10 - 17

 Niederländisch

 Online 
Niederländisch für Anfänger*innen  
ohne Vorkenntnisse
D777000 | Kurs | Online
Leitung: Peter Stein
14 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 20:00 - 21:00 Uhr
Gebühr: 51,30 €
ermäßigt: 37,65 € / 23,65 €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Niederländisch Intensiv Teil 3
D777010 | Kurs | Kleve
Leitung: Rita Reuter
12 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 66,- €
ermäßigt: 48,- € / 30,- €
Personen: 10 - 17

Foto: Eleisa Essers
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Niederländisch für Anfänger*innen  
mit geringen Vorkenntnissen, 2. Semester
D777011 | Kurs | Rees
Leitung: Paul Rozijn
20 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 105,- €
ermäßigt: 75,- € / 45,- €
Personen: 10 - 18
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Niederländisch für Anfänger*innen  
mit Vorkenntnissen, 4. Semester
D777012 | Kurs | Online
Leitung: Peter Stein
14 Termine, freitags,
ab 20.2.2026, 15:30 - 16:30 Uhr
Gebühr: 63,70 €
ermäßigt: 46,35 € / 29,35 €
Personen: 8 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Niederländisch A2 für Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen
D777021 | Kurs | Rees
Leitung: Paul Rozijn
20 Termine, montags,
ab 2.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
Gymnasium Aspel, Westring 8
Gebühr: 100,- €
ermäßigt: 70,- € / 40,- €
Personen: 10 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Niederländisch für fortgeschrittene Anfänger*innen 
mit Vorkenntnissen, 4. Semester
D777023 | Kurs | Kleve
Leitung: Wim Kuut
18 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 90,- €
ermäßigt: 63,- € / 36,- €
Personen: 10 - 19

 Online 
Niederländisch A2 Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen
D777024 | Kurs | Online
Leitung: Peter Stein
14 Termine, montags,
ab 23.2.2026, 20:00 - 21:00 Uhr
Gebühr: 63,70 €
ermäßigt: 46,35 € / 29,35 €
Personen: 8 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Niederländisch A2 Teilnehmer*innen  
mit Vorkenntnissen 
D777025 | Kurs | Online
Leitung: Peter Stein
14 Termine, donnerstags,
ab 19.2.2026, 18:30 - 19:30 Uhr
Gebühr: 63,70 €
ermäßigt: 46,35 € / 29,35 €
Personen: 8 - 14
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Boeken lezen: Niederländisch A2
D777029 | Kurs | Kleve
Leitung: Claudia Visser-Derks
10 Termine, dienstags,
ab 3.2.2026, 18:30 - 20:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 50,- €
ermäßigt: 35,- € / 20,- €
Personen: 10 - 17
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub ist die bezahlte Freistellung 
von der Arbeit zum Zwecke der beruflichen 
und politischen Weiterbildung in anerkannten 
Bildungsverstaltungen.

 Bildungsurlaub 
Intensivkurs Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen 
ohne Vorkenntnisse
D777100 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Peter Stein
Montag, 2.2.2026 - Donnerstag, 5.2.2026
4 Termine, 08:30 - 13:45 Uhr
Anmeldeschluss: 2.1.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 102,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12

Foto: VHS Kleve / Rycken



57 Fremdsprachen

www.vhs-kleve.deInformation und Beratung:  
Monika Rycken, Fon 02821 84-722

 Bildungsurlaub 
Intensivkurs Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen 
ohne Vorkenntnisse
D777101 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Peter Stein
Montag, 27.4.2026 - Donnerstag, 30.4.2026
4 Termine, 08:30 - 13:45 Uhr
Anmeldeschluss: 16.3.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 102,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Bildungsurlaub 
Intensivkurs Niederländisch A1 - A2 Anfänger*innen 
mit geringen Vorkenntnissen
D777102 | Bildungsurlaub | Kleve
Leitung: Peter Stein
4 Termine, freitags,
ab 6.3.2026, 08:30 - 13:45 Uhr
Anmeldeschluss: 27.2.2026
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 102,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online   Bildungsurlaub 
Niederländisch für Anfänger*innen
D777103 | Bildungsurlaub | Online
Leitung: Peter Stein
4 Termine, freitags,
ab 8.5.2026, 08:30 - 13:45 Uhr
Anmeldeschluss: 27.3.2026
Gebühr: 102,75 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 8 - 12

Weitere Sprachen

Japanisch im 4. Semester
D788010 | Kurs | Kleve
Leitung: Matthias Zimmermann
13 Termine, dienstags,
ab 3.3.2026, 16:00 - 17:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 81,40 €
ermäßigt: 57,- € / 33,- €
Personen: 6 - 16

Polnisch für Anfänger*innen, 1. Semester
D793000 | Kurs | Kleve
Leitung: Iris Schulz
14 Termine, donnerstags,
ab 26.2.2026, 18:00 - 19:30 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 105,20 €
ermäßigt: 77,- € / 48,50 €
Personen: 7 - 15
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 Online 
Polnisch für Anfänger*innen, 3. Semester
D793010 | Seminar | Online
Leitung: Iris Schulz
13 Termine, donnerstags,
ab 5.2.2026, 20:00 - 21:30 Uhr
Online-Kurs
Gebühr: 276,25 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 3 - 5
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Dänisch für Teilnehmer*innen  
mit guten Vorkenntnissen A2+/B1 Online-Kurs
D796001 | Seminar | Kleve
Leitung: Katharina Asmussen
11 Termine, freitags,
ab 6.2.2026, 18:15 - 19:45 Uhr
Online-Kurs
Gebühr: 100,20 €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 7 - 12
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Salam! Arabisch A1.1 für Anfänger*innen  
mit geringen Vorkenntnissen
D798010 | Kurs | Kleve
Leitung: Hamid Benbouazza
12 Termine, mittwochs,
ab 4.2.2026, 19:30 - 21:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 88,80 €
ermäßigt: 62,50 € / 36,- €
Personen: 6 - 15

Foto: AdobeStock/288355618
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Fachbereichsleitung 
Alf-Thorsten Hausmann

Der Zweite Bildungsweg
Grundbildung Deutsch

Literatur
Qualitätsmanagement

Raum 048
Fon 02821 84-715

Mail alf-thorsten.hausmann@kleve.de
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Tageslehrgang Mittlerer Schulabschluss  
2. Semester (ESA/EESA / MSA)
D822001 | Kurs | Kleve
Leitung: Alf-Thorsten Hausmann,  
Gerhard Kersjes, Gernot Greiner, Nikolaus Jansen, 
Barbara Borgwardt, Katja Warnke,  
Christine Hausmann, Iris Schulz
142 Termine, montags–freitags,
ab 26.1.2026, 09:00 - 14:00 Uhr
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 88,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tageslehrgang Mittlerer Schulabschluss  
4. Semester (ESA/EESA/MSA)
D822002 | Kurs | Kleve
Leitung: Alf-Thorsten Hausmann, Nikolaus Jansen, 
Christine Hausmann, Gernot Greiner, Katja Warnke, 
Gerhard Kersjes, Iris Schulz
187 Termine, montags–freitags,
ab 26.1.2026, 09:00 - 14:00 Uhr
Montags - freitags
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 62,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 22

Lehrgang zum Erwerb des Mittleren 
Schulabschlusses, 2. Semester
D833005 | Kurs | Kleve
Leitung: Alfred Scholten, Uwe Übelacker, Mohamed 
Chernane, Gernot Greiner, Alf-Thorsten Hausmann
142 Termine, montags–freitags,
ab 26.1.2026, 17:30 - 20:45 Uhr
Montags - freitags
VHS-Haus, Landwehr 2–6
Gebühr: 30,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 10 - 25

Rund 7 bis 8% der Schüler eines Jahrgangs verlas-
sen die Regelschule, ohne einen Abschluss gemacht 
zu haben. Viele Menschen stellen erst nach einigen 
Jahren fest, dass für ihr Berufsziel der bislang er-
worbene Schulabschluss nicht reicht.
Die Volkshochschule Kleve – Wilhelm Frede bie-
tet diesen Menschen die Möglichkeit, noch einmal 
durchzustarten. Bei uns kann man in einem einjäh-
rigen Lehrgang den Ersten Schulabschluss machen 

und nach einem weiteren Jahr den Mittleren Schul-
abschluss (Fachoberschulreife).

Für diese Lehrgänge kann man sich allerdings nicht 
einfach durch das Ausfüllen einer Anmeldekarte an-
melden, sondern es ist ein Beratungsgespräch mit 
dem Fachbereichsleiter (Alf-Thorsten Hausmann) 
erforderlich. Hierzu bitte einen Termin vereinbaren!

ÖPNV
Für ermäßigte Monatsfahrkarten im öffentlichen 
Personennahverkehr wenden Sie sich bitte an 
Ihre örtlichen Nahverkehrsbetriebe. Zuschüsse zu 
Monatsfahrkarten erhalten Sie nicht von der VHS. 
Bei Fragen kontaktieren Sie bitte Ihr zuständiges 
Sozialamt oder die Agentur für Arbeit.

Erwachsene lernen
Lesen und Schreiben
Vertrauliche Beratung
Tel. 02821/84-715
Alf-Thorsten Hausmann
Bitte weitersagen!
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Fachbereichsleitung
Aija Samina-Edelhoff

Gesundheit – Entspannung – Gymnastik
Kunst – Kultur 

Junge VHS - Studienreisen

Raum 107
Fon 02821 84-718

Mail aija.samina-edelhoff@kleve.de
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Fachbereichsleitung
Aija Samina-Edelhoff

Kunst – Kultur
Gesundheit – Entspannung – Gymnastik

Junge VHS 
Studienreisen

Raum 034
Fon 02821 84-718

Mail aija.samina-edelhoff@kleve.de
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Italienische Impressionen am Gardasee und  
Oper in Verona
E961310 | Studienreise | Kleve
Leitung: Aija Samina-Edelhoff
Termin: 06.07.–13.07.26
Einstieg: Emmerich, Kleve, Goch Geldern und  
nach Absprache
Anmeldeschluss: 25.1.2026
Gebühr: 1385,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 25 - 30
Einzelzimmerzuschlag 298,00 €

1. Tag: Heidelberg
Heute geht es zeitig los, schon gegen 05.00 Uhr 
starten Sie in Emmerich mit Zustiegen in Kleve, 
Geldern, Goch oder nach Vereinbarung zu Ihrer 
Reise in „das Land, wo die Zitronen blühn, im dunk-
len Laub die Goldorangen glühn“. Damit der recht 
weite Weg dorthin nicht zu eintönig wird, stoppen 
Sie heute gegen Mittag in einer der meistbesuchten 
deutschen Städte – Heidelberg. Verwinkelte Gassen 
und verträumte Plätze, interessante Museen und 
Galerien: Die Heidelberger Altstadt hat viele Facet-
ten. Bei einem geführten Altstadtrundgang wird die 
Vergangenheit lebendig. Ob Heiliggeistkirche, Jesui-
tenviertel, Deutschlands älteste Universität mit dem 
Studentenkarzer oder andere Sehenswürdigkeiten, 
jede Station in der Altstadt hat eine interessante 
Geschichte. Die Route führt auch durch die Haupt-
straße, eine der längsten Fußgängerzonen Euro-
pas. Anschließend bleibt etwas Zeit für eine kleine 
Mittagspause, bevor es weiter Richtung Süden geht. 
Abendessen und Zwischenübernachtung im länd-
lich-rustikalen Gasthof „Lamm“ in Heimertingen.

2. Tag: Innsbruck & Provinz Verona 
Am Vormittag erreichen Sie Tirol mit einem Besuch 
in der Landeshauptstadt Innsbruck am Fuße der 
beeindruckenden Nordkette. Zunächst geht es mit 
Ihrem Guide mit dem Bus durch die Tiroler Landes-

hauptstadt, anschließend erkunden Sie bei einem 
geführten Spaziergang Innsbrucks hübsche Altstadt 
mit dem berühmten „goldenen Dachl“. Danach bleibt 
etwas Zeit für eigene Erkundungen in Innsbruck, 
bevor es nach Süden weiter geht über die Brenner-
Autobahn und durch den großen „Obstgarten“ Südti-
rols, bis Sie am späten Nachmittag dann Ihr „Mon-
tresor Hotel Tower“ in Bussolengo, einer typischen 
norditalienischen Kleinstadt zwischen Gardasee und 
Verona, erreichen. Nach dem Zimmerbezug Abend-
essen im Hotel. 

3. Tag: Sirmione & Bardolino 
Nach dem Frühstück fahren Sie mit Ihrer Reise-
leitung auf die Halbinsel im südlichen Gardasee 
nach Sirmione. Ein breiter Wassergraben trennt 
Sirmiones verkehrsberuhigte Altstadt vom Fest-
land, das hier schmal und vier Kilometer lang in den 
Gardasee ragt und das viel besuchte Städtchen im 
wahrsten Sinne des Wortes zum i-Tüpfelchen des 
südlichen Seeufers macht. Die bunte verwinkelte 
Altstadt mit Wasserburg macht alle Italienträume 
wahr. Am Ende der Zypressen- und Olivenhaine 
liegen die „Grotten des Catull“ – die Ruinen einer 
der größten römischen Villen Italiens. Nach einer 
kleinen Mittagspause fahren Sie per Schiff über 
den Gardasee nach Bardolino, wo der gleichnamige 
Wein beheimatet ist. Sie besuchen ein typisches 
Weingut mit eigener Kellerei und natürlich wird der 
Wein hier auch verkostet - schließlich schmeckt ita-
lienischer Wein in Italien am besten. Anschließend 
Abendessen im Hotel. 

4. Tag: Malcesine, Limone & Tenno
Am Vormittag besuchen Sie mit Ihrer Reiseleitung 
Malcesine, einen der beliebtesten Ferienorte am 
See. Das überaus malerische Ortsbild wird von 
einer mächtigen Skaligerburg dominiert. Diese 
thront über dem mittelalterlichen Ortskern mit 
kleinen Plätzen, überwölbten Durchgängen und 
holprigen Pflasterwegen, die fast alle zum alten 
Hafen führen. Anschließend geht es mit der Fähre 
über den See nach Limone zur Besichtigung des 
Zitronenhauses „Limonaia del Castel“. Nach einem 

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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kleinen Fußmarsch mit Anstieg erreichen Sie die 
Gewächshausanlage mit tollem Ausblick über den 
See. Neben den auf mehreren langen Terrassen 
angeordneten Zitronen- und Orangenbäumen sind 
auch die steinernen Bewässerungskanäle, die das 
Areal durchziehen, interessant. Nach der Führung 
werden die hier gezogenen Zitronen und Oran-
gen auch verkostet, sozusagen direkt vom Baum 
– frischer geht es nicht. Am Nachmittag besuchen 
Sie Riva del Garda, die „Perle“ ganz im Norden des 
Gardasees. Ein Altstadtspaziergang in Riva del 
Garda ist wie eine kleine Reise durch Zeit, Kultur 
und mediterrane Lebensfreude. Schon beim Betre-
ten der Altstadt spürt man den besonderen Zauber 
dieses Ortes – eine Mischung aus alpiner Klarheit 
und italienischer Leichtigkeit. Die schmalen, ver-
winkelten Gassen sind gesäumt von pastellfarbenen 
Häusern mit schmiedeeisernen Balkonen, kleinen 
Läden und duftenden Cafés. Ihr Weg führt Sie dann 
zum Seeufer, das direkt an der Altstadt liegt. Hier 
spiegelt sich das Wasser in den Fenstern der alten 
Häuser, Segelboote dümpeln im Hafen, und Pal-
men säumen die gepflegte Promenade. Vielleicht 
nehmen Sie sich einen Moment Zeit und lassen den 
Blick über das Wasser schweifen – im Hintergrund 
die steilen Berge, davor der weite See. Zum Ab-
schluss Ihres heutigen Ausflugsprogramms unter-
nehmen Sie noch eine kulinarische Erlebnistour bei 
einem Besuch der Balsamico-Fabrik in Tenno, die 
sich auf dem Hügel von Cologna di Tenno befindet 
und einen wunderschönen Blick auf Riva del Garda 
bietet. Hier können Sie die regionalen Spezialitäten 
des nördlichen Gardasees entdecken und vor allem 
bei einer Verkostung schmecken. Sie probieren un-
terschiedlich alte Balsamicos, Olivenöle, Käse und 
am Ort produzierte Weine. Anschließend Rückkehr 
zum Hotel und Abendessen.

5. Tag: Verona mit Opernabend in der Arena 
Der Vormittag ist heute frei für eigene Unterneh-
mungen. Am frühen Nachmittag starten Sie dann 
zum eigentlichen Höhepunkt Ihrer Reise – der Be-
such von Verona. Sie unternehmen einen geführten 

Spaziergang durch die zauberhafte, mittelalterlich 
anmutende Altstadt. Neben vielen Höhepunkten 
kommen Sie natürlich auch zu jenem Balkon, auf 
dem im Shakespeare’schen Drama Julia die Liebe-
schwüre von Romeo empfangen hat. Unterhaltsam 
entdecken Sie die Hintergründe der Geschichte 
und erfahren, wie die Menschen hier zu Romeo und 
Julias Zeiten gelebt haben. Danach werden Sie in 
einem Restaurant im Zentrum von Verona zu einen 
„Pre-Opera Abendessen“ erwartet. Anschließend 
nehmen Sie Ihre Plätze in der weltberühmten Arena 
di Verona zum Besuch des Opernabends ein. Das 
Amphitheater aus römischer Zeit ist eines der 
wenigen antiken Architekturdenkmäler, das Dank 
der systematischen Restaurierungen seit dem 16. 
Jahrhundert bis heute in gutem Zustand erhalten 
ist und nach 2.000 Jahren seines Bestehens noch 
immer in seiner eigentlichen Bestimmung genutzt 
wird. An diesem Abend erleben Sie eine Aufführung 
der Oper „La Traviata“ von Giuseppe Verdi. Erst weit 
nach Mitternacht sind Sie wieder im Hotel zurück - 
ein sicher unvergesslicher Abend auf Ihrer Reise!

6. Tag: Samstag: Garda
Heute lassen Sie es geruhsam angehen, bevor Sie 
gegen Mittag zum heutigen kleinen Ausflug starten. 
Es geht per Bus mit Ihrem Reiseleiter am maleri-
schen Seeufer entlang nach Garda, einer der be-
kanntesten Ferienorte am gleichnamigen See, den 
Sie bei einem kleinen geführten Spaziergang näher 
kennen lernen. Das heutige Abschiedsabendessen 
im Hotel wird als typisch „gardesanes“ 4-Gang-
Menü serviert.  

7. Tag: Brescia
Heute heißt es Abschied nehmen von der Provinz 
Verona. Bevor Sie den See aber ganz verlassen, 
stoppen Sie noch zu einer kleinen Besichtigung in 
Brescia. Ein Spaziergang durch die Altstadt von 
Brescia ist wie ein Streifzug durch Jahrhunderte 
italienischer Geschichte – von römischer Antike 
über mittelalterliche Pracht bis hin zur eleganten 
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Renaissance. Im Vergleich zu vielen touristischen 
Hotspots um den Gardasee ist Brescia ein echter 
Geheimtipp: authentisch, lebendig und reich an Kul-
tur. Anschließend setzen Sie die erste Etappe Ihrer 
Heimreise fort vorbei an den malerischen Seen im 
Tessin und durch die bizarre Alpenwelt der Schweiz 
bis in den Schwarzwald zur Zwischenübernachtung 
im Hotel „Alemannenhof“ in Schallstadt.

8. Tag: Heimreise
Nach dem Frühstück Heimreise parallel zum Ver-
lauf des Rheins bis nach Emmerich mit Ausstiegen 
in Geldern, Goch und Kleve oder nach Absprache 
– eine schöne Sommereise mit vielen Eindrücken 
vom malerischen Gardasee und aus der Arena in 
Verona geht zu Ende.

- Prorammänderungen vorbehalten -

Leistungen:
•	 Fahrt im modernen Reisebus mit WC, Klimaanlage 

und Kaffeeküche 
•	 1 Übernachtung mit Halbpension im Gatshof 

„Lamm“ in Heimertingen
•	 Stadtführung in Heidelberg und Innsbruck
•	 5 Übernachtungen mit Frühstück „Montresor Ho-

tel Tower“ in Bussolengo
•	 4 x Abendessen im Hotel
•	 Ganztägige geführte Gardasee - Rundfahrt mit 

Besichtigung von Sirmione, Schifffahrt über den 
Gardasee und Weinverkostung in Bardolino

•	 Ganztägiger geführter Ausflug mit Besuch von 
Malcesine, Fährfahrt über den Gardasee nach 
Limone, Eintritt und Führung im Zitronenhaus 
„Limonaia del Castel“ mit Verkostung, Altstadt-
spaziergang in Riva del Garda und Besuch der 
Balsamico-Fabrik in Tenno mit Verkostung regio-
naler Spezialitäten

•	 Stadtführung in Verona
•	 „Pre-Opera“ – Abendessen in Verona
•	 Eintrittskarte der Kategorie „Sektor 6“ zur Arena 

von Verona (andere Kartenkategorien gegen Auf-
preis buchbar), Opernabend mit Aufführung der 
Oper „La Traviata“ (Spielplanänderungen vorbe-
halten)

•	 halbtägiger geführter Besuch von Garda
•	 Stadtführung in Brescia
•	 1 Übernachtung mit Halbpension im Hotel „Ale-

mannenhof“ in Schallstadt im Schwarzwald
•	 Sachkundige Reiseleitungen zu allen Ausflügen 

und Rundfahrten

Aufpreise Opernkarten Arena di Verona:
•	 6 ° Sektor Gradiata Numerata	 inklusive
•	 5 ° Sektor Gradiata Numerata	 EUR 12,-
•	 4 ° Sektor Gradiata Numerata	 EUR 30,-
•	 3 ° Sektor „ROSSINI“	 EUR 48,-

•	 2 ° Sektor „PUCCINI“	 EUR 73,-
•	 1 ° Sektor „VERDI“	 EUR 99,-
•	 POLTRONA TRIBUNA	 EUR 110,-

In Zusammenarbeit mit PARTNER – REISEN
Grund-Touristik GmbH & Co. KG
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Auf den Spuren Livoniens: Flugreise nach Lettland 
und Estland
E961311 | Studienreise | Kleve
Leitung: Aija Samina-Edelhoff
Termin: 18.08.26 – 25.08.26
Anmeldeschluss: 22.5.2026
Gebühr: 1699,- €
Keine Ermäßigung möglich!
Personen: 20 - 20
Einzelzimmerzuschlag 340,00 €

Tag 1, Dienstag, 18.08.2026: 
Ankunft in Riga
Am frühen Nachmittag Bustransfer ab Emmerich 
mit Zustiegen in Kleve, Goch, Geldern, und Moers 
zum Flughafen Düsseldorf. Von hier Direktflug mit 
airBaltic nach Riga. Ankunft in Riga um 22:10 Uhr.
Empfang am Flughafen. Transfer zum Hotel.
Übernachtung in Riga, Hotel Avalon****

Tag 2, Mittwoch, 19.08.2026: 
Rīga – Sigulda – Līgatne – Cēsis 
Nach einem entspannten Frühstück verlassen wir 
die Hauptstadt und fahren in eine Welt, die wirkt, als 
hätte die Natur sie für besonders stille Momente 
geschaffen.
Sigulda, die „Livländische Schweiz“, begrüßt uns mit 
ihren grünen Hügeln, sanften Tälern und dem Duft 
tiefer Wälder. Hier spürt man sofort: Dies ist der 
Beginn eines Abenteuers.
Wir besuchen die legendäre Bobbahn, auf der noch 
heute Sportler um Hundertstel kämpfen – und die 
doch jeden Gast willkommen heißt.
Dann stehen wir in Turaida, einem Ort voller Ge-
schichte, Mythen und zeitloser Schönheit. Die alten 
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Mauern erzählen Geschichten, die Jahrhunderte 
überdauert haben.
In Sigulda bleibt Zeit, die Markthalle zu erkunden 
– ein Ort, an dem regionale Düfte und lettische 
Herzlichkeit ineinanderfließen.
Am Nachmittag führt uns ein Naturpfad durch die 
verwunschenen Wälder von Līgatne. Zwischen 
Felsen, Höhlen und dem Rauschen der Gauja ent-
decken wir, wie nah Mensch und Natur hier beiein-
ander leben.
Zum Abschluss tauchen wir neun Meter tief in ein 
Stück Vergangenheit ein:
Ein unterirdischer sowjetischer Bunker, streng ge-
heim bis 2003. Die Atmosphäre dort unten? Gänse-
haut.
Und ein seltenes Gefühl, plötzlich ganz nah an der 
Geschichte zu stehen.
Abendessen & Übernachtung: Villa Santa***** – ein 
Ort, der sofort Geborgenheit schenkt.

Tag 3, Donnerstag, 20.08.2026
Cēsis – Limbaži – Mazsalaca – Cēsis
Der Morgen beginnt mit frischer Luft und dem Ge-
fühl, ein neues Kapitel aufzuschlagen.
In Limbaži begegnen wir einem Stück lettischer 
Seele – einer Stadt, die klein wirkt und doch voller 

Bedeutung steckt. Die Straßen erzählen von Hanse-
zeit, Tradition und einem tiefen Stolz.
Im Wollverarbeitungsbetrieb „Limbažu tīne“ hören 
wir das rhythmische Klacken historischer Webstüh-
le, sehen Hände, die aus Fäden Kunst erschaffen, 
und spüren den Respekt vor alten Mustern.
Dann öffnet uns Margarita ihr Sommerhaus – eine 
Welt aus Kräutern, Düften und Geschichten.
Sie zeigt uns, wie Letten ihre Hausapotheke noch 
heute aus der Natur füllen. Wie Pflanzen nicht nur 
heilen, sondern auch erinnern.
Und wir schmecken diese Welt in kleinen Kostpro-
ben, die mal vertraut und mal überraschend sind.
Am Nachmittag führt uns der Weg in einen der ma-
gischsten Naturparks des Baltikums.
Skaņaiskalns – der Klingende Felsen – ein Ort, an 
dem die Natur selbst antwortet.
Werwolfskiefer, Engelshöhle, Teufelskanzel… 
Namen, die ahnen lassen, wie viel Fantasie und 
Ehrfurcht diese Landschaft geweckt hat.
Abendessen & Übernachtung: Villa Santa***** – zu-
rück im ruhigen Herz von Cēsis.

Tag 4, Freitag, 21.08.2026
Cēsis – Seda–Moor – Liepa – Cēsis
Das Sedaer Moor empfängt uns mit Stille – einer 
Stille, die fast heilig wirkt.
Die Weite, die Farben, das Licht über den Wasser-
flächen: ein Naturgemälde, das man nicht vergisst.

Der Rundweg führt uns tief hinein in diese besonde-
re Welt.
Man geht langsamer. Man atmet bewusster. Man 
fühlt sich irgendwie leichter.
Im Haus des Brotes wird es warm und herzlich. Wir 
kneten Teig, probieren, lachen, hören Geschichten 
und schmecken ein Stück Lettland – frisch aus dem 
Ofen, begleitet von der rustikalen Lagerfeuersuppe.
Später schlendern wir durch Cēsis, eine Stadt, die 
zwischen Burgruinen, Parks und alten Steinen eine 
romantische Melancholie versprüht.
Abendessen & Übernachtung: Villa Santa*****.

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Information und Beratung:  
Aija Samina-Edelhoff, Fon 02821 84-718

www.vhs-kleve.de

Tag 5, Samstag, 22.08.2026
Cēsis – Smiltene – Alūksne
Heute wird es ganz persönlich.
Aija führt uns nach Smiltene, in die Welt ihrer Kind-
heit.
In jede Straße, jeden Baum, jede Schulbank ist ein 
Stück ihres Lebens eingewoben.
Wir gehen mit ihr und sehen die Stadt mit ihren 
Augen – ein Erlebnis voller Herzenswärme.
Weiter geht es nach Alūksne, einer Stadt wie aus 
einem Sommerbuch:
Gärten, Parks, klare Luft und ein See, der die Stadt 
wie ein Geheimnis umarmt.
Abendessen & Übernachtung: Bahnhofshotel****.

Tag 6, Sonntag, 23.08.2026
Alūksne – Peipussee – Alūksne
Dieser Tag führt uns zu einer der kulturell interes-
santesten Minderheiten Europas: den Seto.
Ihre Lieder, ihre Sprache, ihre Rituale – sie klingen 
wie aus einer anderen Zeit und werden doch von 
den Menschen mit großer Hingabe bewahrt.
Wir besuchen das Museum der Seto in Obinitsa, 
hören Geschichten, die über Generationen weiter-
gegeben wurden, und fahren weiter zum Peipussee 
– einem Ort voller Weite und Stille.

In Koljka, an der berühmten „Zwiebelstraße“, treffen 
wir Konstantin.
Er zeigt uns, weshalb die Zwiebel hier viel mehr ist 
als ein Gemüse: Sie ist Kultur, Familie, Geschichte.
Bei Tee und warmem Zwiebelkuchen fühlen wir uns 
als Gäste – aber willkommen wie Freunde.
Abendessen & Übernachtung: Bahnhofshotel**** in 
Alūksne.

Tag 7, Montag, 24.08.2026: 
Alūksne – Gulbene – Cesvaine – Madona – 
Jaunpiebalga – Rīga 

Am letzten Tag erwartet uns noch einmal eine Mi-
schung aus Staunen, Kreativität und echter Hand-
werkskunst.
In Cesvaine erhebt sich ein Schloss wie aus einem 
Märchenbuch.
Wir steigen den Turm hinauf, verlieren uns im Laby-
rinth der Gewölbe und wandern durch einen Park, 
der in jedem Winkel Romantik versprüht.
Nach dem Mittagessen tauchen wir ein in die Welt 
des weißen Goldes:
Die Porzellanmanufaktur Piebalga öffnet ihre Türen 
für uns.Hier dürfen wir nicht nur zusehen, sondern 
selbst zum Pinsel greifen.
Ein kleiner Moment künstlerischer Stille – und ein 
ganz persönliches Souvenir.
Übernachtung in Rīga: Hotel Avalon**** – zurück in 
der Hauptstadt, erfüllt von Eindrücken, Begegnun-
gen und Geschichten.

Tag 8, Dienstag, 25.08.2026: 
Riga – Düsseldorf – Emmerich
Frühstück im Hotel.
9:00 – 12:00 Stadtführung in Riga
12:00 check out und Zeit zur freien Verfügung
14:30 Transfer zum Flughafen
15:00 Ankunft im Flughafen
17:10 Abflug 

- Programmänderungen vorbehalten -
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www.vhs-kleve.deInformation und Beratung:  
Aija Samina-Edelhoff, Fon 02821 84-718

Leistungen:
•	 Bustransfer ab Emmerich mit Zustiegen in Kleve, 

Goch, Geldern, Rheinberg, Moers zum Flughafen 
Düsseldorf und zurück

•	 Linienflug mit airBaltic von Düsseldorf nach Riga 
und zurück

•	 Alle Flughafen- und Flugsicherheitsgebühen 
(Taxes) und die Mitnahme von 1 Stück Aufgabe-
Reisegepäck und zusätzlichem Handgepäck im 
Preis enthalten

•	 7 Übernachtungen  mit Frühstück
•	 6 x Abendessen in den Hotelrestaurants
•	 2 x Mittagessen am 22.08. und 24.08.
•	 Eintritte und weitere Programmleistungen laut 

Programmausschreibung
•	 Deutsch sprechende Reiseleitung während der 

gesamten Reise
•	 Busstellung ab/ bis Riga nach dem Reisepro-

gramm

In Zusammenarbeit mit: PARTNER – REISEN
Grund-Touristik GmbH & Co. KG

Foto: vhs Kleve/Aija Samina-Edelhoff
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Die Dozentenseite

Die freiberuflichen Dozentinnen und Dozenten sind 
das Rückgrat der Volkshochschule Kleve – Wilhelm 
Frede. Um auch ihnen die Möglichkeit zu eröffnen, 
Veranstaltungen auf Höhe der Zeit zu entwickeln, 
bietet die VHS regelmäßige Fortbildungen an. Bitte 
sprechen Sie im Semester Frühling/Sommer 2026 
unsere Fachbereichsleiterin Monika Rycken gezielt 
für Weiterbildungsangebote – etwa Einführungen in 
unsere Digiboards – an.

Sie möchten selbst als freiberuflicher Dozent 
(m/w/d) an der Volkshochschule Kleve tätig werden? 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! Bitte wenden Sie 
sich hierfür an die zuständigen Fachbereichsleitun-
gen oder an www.vhs-kleve.de bzw. vhs@kleve.de

Sprecher der Dozentenschaft:

Gerd Borkelmann
Kolpingstr. 28
47533 Kleve
Fon 02821 22540

Gesamtkonferenz der Kursleiterinnen und Kursleiter28.01.2026
Kleve

Wir suchen Sie!
Möchten Sie als  
Dozent (m/w/d) 
auf freiberuflicher Basis 
das Programm der  
VHS Kleve bereichern?

Unser Team freut sich 
über frische Ideen – 
sprechen Sie uns an!

Kontakt
Fon 02821 84 777
Mail vhs@kleve.de
www.vhs-kleve.de

Foto: VHS Kleve/Aija Samina-EdelhoffFoto: VHS Kleve/Aija Samina-Edelhoff

Marcus Freit
Gocher Str. 46
47559 Kranenburg
Fon 02826 802039
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Bildungsurlaub an Ihrer VHS Kleve

Sicherlich sind Sie in unserem umfangreichen Pro-
gramm schon über den Begriff „Bildungsurlaub“ ge-
stolpert. Die „Arbeitnehmerweiterbildung“ – oder 
auch „Bildungsurlaub“ – ist im Bundesland Nord-
rhein-Westfalen (NRW) im Arbeitnehmerweiterbil-
dungsgesetz NRW (AWbG) verankert. 

Möchten Sie sich persönlich und/oder beruflich 
weiterentwickeln? Perfekt! Dann ist ein Bildungs-
urlaub bei der Volkshochschule Kleve der nächste 
Schritt, denn er bietet Ihnen zahlreiche Vorteile:

•	 Durch die Teilnahme an einem Bildungsurlaub der 
Volkshochschule Kleve können Sie Ihr Wissen in 
einem bestimmten Bereich – step by step – vertie-
fen, oder ein neues Thema für sich entdecken und 
kennenlernen.

•	 Der Bildungsurlaub trägt dazu bei, Ihre persön-
lichen Fähigkeiten und Kompetenzen zu stärken, 
Selbstbewusstsein aufzubauen sowie neue Pers-
pektiven zu gewinnen.

•	 Er bietet Ihnen neben der persönlichen Entwick-
lung selbstverständlich die Möglichkeit, berufsbe-
zogenene Skills weiterzuentwickeln, um somit Ihr 
Kompetenz- und Qualifikationsprofil zu stärken. 
Dies ist maßgeblich, falls Sie Ihre Position in Ihrer 
Anstellung festigen wollen, einen Aufstieg anstre-
ben oder sogar einen Arbeitgeberwechsel in Be-
tracht ziehen.

Während des Bildungsurlaubs haben Sie die Chance, 
mit Gleichgesinnten sowie Expertinnen und Experten 
in Kontakt zu treten und Ihr persönliches wie beruf-
liches Netzwerk zu erweitern.

Ein Bildungsurlaub ist grundsätzlich aber auch im-
mer eine Auszeit. Sie können Selbstreflexion betrei-
ben und neue Energie tanken, um gestärkt wieder 
Ihren persönlichen und beruflichen Alltag meistern 
zu können. 

Die Regelungen zum Bildungsurlaub sind je nach 
Bundesland zum Teil unterschiedlich. Maßgeblich 
dafür, welche Regelungen für Sie zutreffen, ist nicht 
Ihr Wohnort, sondern der Ort Ihres Arbeitsplatzes.

Im Bundesland Nordrhein-Westfalen können Sie, 
sofern Sie dort beschäftigt sind, einmal im Jahr Bil-
dungsurlaub beantragen, um in dieser Zeit an einer 
beruflichen oder politischen Weiterbildung teilzu-
nehmen.

Bezogen auf den Bildungsurlaub können nur Wei-
terbildungen besucht werden, die bei einem im Rah-
men des Arbeitnehmerweiterbildungsgesetzes an-
erkannten Weiterbildungsträger stattfinden. Auch 
das Seminar selbst muss anerkannt sein. 

Die Volkshochschule Kleve ist ein anerkannter 
Träger und alle angebotenen Bildungsurlaube sind 
grundsätzlich zugelassen (in der Regel mindestens 
fünf, in Ausnahmefällen drei aufeinanderfolgende 
Tage bei mindestens sechs Unterrichtsstunden pro 
Tag, in Präsenz oder online). 

Der Weiterbildungsort darf sich maximal 500 km 
von der NRW-Landesgrenze befinden (Ausnahme: 
Veranstaltungen an Orten von Gedenkstätten oder 
Gedächtnisorten, die der Auseinandersetzung mit 
dem Nationalsozialismus dienen).

Können Sie Bildungsurlaub beantragen?
Um Bildungsurlaub beantragen zu können, müssen 
Sie mindestens sechs Monate in Ihrer Firma ange-
stellt sein. Als Beamtin/Beamter haben Sie leider 
keinen Rechtsanspruch auf Bildungsurlaub. Hier 
gelten Regelungen für Sonderurlaub.

Der Rechtsanspruch gilt jedoch nur dann, wenn 
Ihre Firma mindestens zehn Beschäftigte aufweist.

Als Auszubildende/r kann man in Nordrhein-West-
falen Bildungsurlaub für anerkannte Veranstaltun-
gen der politischen, jedoch nicht der beruflichen Bil-
dung beantragen.

Wie werden Sie gefördert?
Der Bildungsurlaub umfasst bis zu fünf Tage im Jahr 
für den Besuch einer anerkannten beruflichen oder 
politischen Weiterbildung. Der Anspruch des aktuel-
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Unsere Angebote auf einen Blick

len Jahres kann auf Antrag zwecks Zusammenfas-
sung auf das Folgejahr übertragen werden.

Sie werden während des Bildungsurlaubs von der 
Arbeit durch Ihren Arbeitgeber unter Fortzahlung 
Ihres Gehaltes freigestellt. Die Kosten für die Ver-
anstaltung tragen in der Regel Sie selbst. 

Wie können Sie Bildungsurlaub beantragen?
Sie sollten Ihren Bildungsurlaub so frühzeitig wie 
möglich (in der Regel mindestens sechs Wochen vor 
Beginn der Bildungsveranstaltung) bei Ihrem Arbeit-
geber schriftlich beantragen und dabei die vorgese-
hene Weiterbildung und deren Zeitraum benennen. 

Dem Antrag sollten Sie die Unterlagen über die 
Bildungsveranstaltung beifügen:

•	 Nachweis über die Anerkennung der Bildungsein-
richtung und -veranstaltung als Arbeitnehmerwei-
terbildung

•	 Programm, aus dem sich die Zielgruppe, Lernziele 
und Lerninhalte sowie der zeitliche Ablauf der Ver-
anstaltung ergeben.

Ihr Arbeitgeber könnte Ihren Antrag innerhalb von 
drei Wochen begründet ablehnen.

Bei einer beruflicher Weiterbildung kann Ihr Ar-
beitgeber einen Mindestbezug des Themas zur aus-
geübten Tätigkeit voraussetzen.

Erfüllen Sie alle Voraussetzungen? Haben Sie ei-
nen Bildungsurlaub vor Augen? Prima! Dann sehen 
wir Sie sehr gerne hier oder online in Ihrer Volks-
hochschule Kleve.

D411091
Stressabbau durch Achtsamkeitsyoga und 
Meditation
Mo, 04.05.2026-Fr, 08.05.2026
Gebühr: 205,70 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D411092
Emotionale Intelligenz: Emotionserkennung - 
unsere menschliche Superkraft
Mo, 01.06.2026-Mi, 03.06.2026
Gebühr: 242,20 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D624000
Vom Mitarbeiter zur Führungskraft - Online
Mi, 22.04.2026-Fr, 24.04.2026
Gebühr: 268,75 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D644218
Fit im Büro mit Word und Excel
Mo, 18.05.2026-Do, 21.05.2026
Gebühr: 186,- EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D644240
Word, Excel und PowerPoint im Zusammenspiel 
Mo, 08.06.2026-Do, 11.06.2026
Gebühr: 186,- EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D644483
Von der Idee zur Website - Kreative Tools und 
Methoden mit WordPress CMS und ChatGPT – Online
Mo, 19.01.2026-Do, 22.01.2026
Gebühr: 150,- EUR

D733200
English for Business Intensive Course B1
Mo, 30.03.2026-Do, 02.04.2026
Gebühr: 121,40 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D777100
Intensivkurs Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen 
ohne Vorkenntnisse 
Mo, 02.02.2026-Do, 05.02.2026
Gebühr: 102,75 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D777101
Intensivkurs Niederländisch A1.1 für Anfänger*innen 
ohne Vorkenntnisse
Mo, 27.04.2026-Do, 30.04.2026
Gebühr: 102,75 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D777102
Intensivkurs Niederländisch A1-A2 für 
Anfänger*innen mit geringen Vorkenntnissen
Fr, 06.03.2026-Fr, 27.03.2026
Gebühr: 102,75 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
D777103
Niederländisch für Anfänger*innen - online
Fr, 08.05.2026-Fr, 29.05.2026
Gebühr: 102,75 EUR
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
E621000
Rhetorik: Verhandlungsführung
Di, 03.11.2026-Do, 05.11.2026
Gebühr: 246,25 EUR
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Betriebliche Weiterbildung 

nach Ihren Bedurfnissen

..

_

Sie möchten sich selbst oder Ihre Mitarbeiterinnen und  
Mitarbeiter weiterbilden??

!

Durch jahrelange Expertise in der beruflichen Weiterbildung 
erstellen wir Ihnen ein Angebot nach Maß:

x	 EDV und IT 
x	 Verwaltung
x	 Fremdsprachen
x	 Kommunikation und  

soziale Kompetenzen

x	 Führungskompetenzen
x	 Gesundheitsförderung  

und Entspannung
x	 migrationsbezogene  

Angebote

Die Weiterbildungsmaßnahmen können auf Wunsch inhouse, online 
oder in den Räumlichkeiten der VHS Kleve stattfinden.

Nehmen Sie gerne für ein Erstgespräch Kontakt mit den jeweiligen 
Fachbereichsleitungen auf. Gemeinsam ermitteln wir Ihren Bedarf 
und erstellen ein individuelles Angebot.

Julian Krause
Arbeit und Beruf
Fon 02821 84 716

julian.krause@kleve.de

Monika Rycken
Fremdsprachen und Digitales

Fon 02821 84 722
monika.rycken@kleve.de

Aija Samina-Edelhoff
Pädagogik und Psychologie

Gesundheit und Entspannung
Fon 02821 84 718

aija.samina-edelhoff@kleve.de

Alf-Thorsten Hausmann
Der Zweite Bildungsweg

Fon 02821 84 715
alf-thorsten.hausmann@kleve.de

Melanie Dekker
Deutsch als Fremdsprache

Fon 02821 84 717
melanie.dekker@kleve.de
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Teilnahmebedingungen, Datenschutz und Leitbild

Sie haben Fragen zu Anmeldung, Zahlung oder Ab-
meldung? Sie suchen Informationen zu Gebühren-
ermäßigung, Datenschutzhinweisen oder zur Haus-
ordnung der VHS Kleve?

Nutzen Sie unser Webangebot und informieren sich 
online mit wenigen Klicks.

Teilnahmebedingungen und Datenschutz

Unser Leitbild





Volkshochschule Kleve 
Wilhelm Frede 
Landwehr 2–6 

47533 Kleve 
vhs@kleve.de

www.vhs-kleve.de




